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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа «Страна шахматных комбинаций» имеет уровень среднего общего образования и физкультурно-спортивную направленность.

Актуальность, новизна и отличительные особенности программы.

Нет необходимости доказывать, что шахматы как специфический вид человеческой деятельности получают все большее признание во всем мире. С каждым годом в нашей стране через шахматный всеобуч проходит все большее количество учащихся 1-2 классов с возрастным диапазоном 7-9 лет. И интерес к игре после него не пропадает у половины детей. Как же сохранить этот интерес и приумножить знания, полученные на начальном этапе обучения шахматной игре?
Именно эту функцию должна выполнить дополнительная общеобразовательная программа «Страна шахматных комбинаций», которая призвана расширить знания, умения и навыки шахматной игры, полученные в процессе обучения по дополнительной общеобразовательной программе «В мире шахматных фигур». В то же время, она может быть самостоятельным курсом обучения для детей возрастной категории от 9 до 13 лет, не обучавщихся по программе  начального уровня, но имеющих начальные шахматные знания.
Стефан Цвейг писал: «Мне было знакомо таинственное очарование королевской игры, единственной из игр, изобретённых человеком, которая не зависит от прихоти случая и венчает лаврами только разум или, вернее, особенную форму умственной одарённости…».  

Содержательной основой программы являются учебные пособия по обучению шахматной игре - «Полный курс шахмат» (М.Хануков и др.), «Шахматный учебник, шахматный задачник» (В.Пожарский), «Шахматы второй год обучения. Методика проведения занятий» (Абрамов С.П., Барский В.Л.). 

Новизна данной программы состоит в том, что она рассчитана на тех детей, которые уже прошли начальный этап шахматного обучения и готовы постигать новые вершины шахматного искусства. Здесь уже не будет случайно зашедших посидеть и скоротать минуты ребят. Дети, пришедшие заниматься шахматами, уже сознательно выберут этот  вид деятельности и будут активно развиваться в данном направлении. Кроме этого, логика развития личностно-ориентированного обучения шахматной игре требует создания условий, обеспечивающих необходимую педагогическую поддержку для успешного продвижения ребенка в шахматном образовании, дальнейшего развития его  интереса к обучению с учетом компетентностного и системно-деятельностного подходов к обучению.
Педагогическая целесообразность.

Эммануил Ласкер говорил, что «обучение шахматной игре должно быть воспитанием  способности самостоятельно мыслить». Поэтому развитие мышления и логики - первостепенная задача программы. Ребёнок, не умеющий обдумывать игровые ситуации, не использующий свои умственные способности во благо игре, никогда не станет настоящим шахматистом.

Программа ориентирована на развитие таких универсальных умений, от которых зависит и успех шахматной игры: умение логически мыслить, принимать трудные решения, брать на себя ответственность и уметь доводить начатое дело до конца. И наконец, ребёнок должен научиться объективно оценивать себя, так как, по мнению А.Алёхина, «в шахматах можно сделаться большим мастером, лишь осознав свои ошибки и недостатки». Это и роднит шахматную игру с жизнью. 

Целью программы является совершенствование начальных шахматных способностей школьника через углубление знаний о тактических приёмах, развитие комбинаторного мышления и универсальных компетенций.

Задачи:
· развивать  основополагающие знания в области теории и практики шахматной игры;

· развивать умения самостоятельной работы с шахматной литературой;

· совершенствовать  умственные способности и память, умение логически мыслить и предвидеть  последствия своих действий и действий соперника;

· воспитывать ответственного, владеющего приемами самоконтроля, объективно мыслящего шахматиста.

Программа составлена в соответствии:

· с основными нормативными документами в области образования РФ и Красноярского края, а именно: 

· Закон  «Об образовании в РФ»; 

· Концепция развития дополнительного образования детей  (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 года № 1726-р);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам от 29.08.2013 № 1008;

· Стратегическая программа развития воспитания в Красноярском крае;

· Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4. 3172-14 от 04.07.2014 № 41);

· Примерные требования к программам дополнительного образования  детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.12.2006 №06-1844);

· с локальными актами учреждения.
Возраст учащихся.

Программа «Страна шахматных комбинаций» разработана для обучения детей в возрасте от 9 до 14 лет. Наполняемость в группах предполагает состав учащихся от 10 до 15 человек.

Продолжительность образовательного курса - 3 года. 


Формы и режим занятий. 

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой общеобразовательной школы  и учреждения дополнительного образования, ориентирован на обучение учащихся школьного возраста:

	Год обучения
	Количество часов в неделю
	Время проведения занятия
	Объём учебных часов

	1
	6
	45 минут
	216

	2
	6
	45 минут
	216

	3
	6
	45 минут
	216


Основная форма работы по программе - групповые занятия, которые организуются в форме беседы, семинара, диспута (консультационные партии), лекции и турнирной практики.
Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и коллективные (игровая деятельность).

Для наиболее талантливых детей, показавших высокие результаты в усвоении программного материала, предусматриваются индивидуальные занятия с целью развития и совершенствования их мастерства и достижения высоких спортивных результатов, включения в проектную деятельность.
Структура занятия включает в себя изучение теории шахмат, а также отработку практических навыков игры.
На обучение по данной программе принимаются дети, закончившие обучение по дополнительной образовательной программе «В мире шахматных фигур» или прошедшие тестирование на знание теории и практики игры в дебюте.

Программа обобщает многолетний опыт практической работы педагогов дополнительного образования  по обучению шахматной игре, учитывает ресурсное обеспечение учреждения и предполагает: 

· изучение истории шахматной культуры на примерах шахматных партий мастеров;

· повышение мотивации  детей к шахматной игре; 

· максимальную индивидуализацию обучения каждого ребенка на уровне его возможностей; 
· развитие ключевых компетенций школьника через обучение шахматной игре.

Программа содержит подробный перечень тем и вопросов, которые необходимо освоить детям за период обучения, организационно-методические указания педагогам по проведению занятий.


Ожидаемые результаты.

Программа  направлена на формирование и развитие специальных и социально-значимых умений, формирующих модель выпускника, владеющего определёнными компетенциями:
	Ключевые компетенции выпускника
	Показатели его компетентности

	Коммуникативная:

знания, навыки и опыт в области взаимодействия с людьми, а также способы и формы  такого взаимодействия
	владение способами адекватного взаимодействия со старшими и сверстниками в разнообразных жизненных ситуациях

	Информационно-познавательная:

· общеучебные навыки;

· самостоятельная информационно-познавательная деятельность
	· сформированность познавательной потребности и способности самостоятельно находить пути и способы её удовлетворения;

· способность ориентироваться в информационном потоке на уровне удовлетворения своих учебных и спортивных задач

	Социо-культурная:

· область семейно-бытовых проблем и ситуаций;

· область социальных норм и правил поведения;

· опыт и навыки социальной активности
	· приоритет активных форм досуга и социальной жизни;

· сформированность уважения к правилам и нормам общественной жизни;

· повышенный уровень компетентности в решении бытовых проблем и ситуаций, связанных с будущей деятельностью

	Специально-предметная:

· опыт и навыки турнирной практики;

· достижение спортивных результатов;

· владение теорией и практикой игры в шахматы
	· постоянное участие в турнирах различного уровня;

· целенаправленное повышение рейтинга шахматиста и повышение разрядов;

· оказание практической помощи начинающим шахматистам


Программа направлена на совершенствование начальных шахматных способностей через углубление знаний о тактических приемах, комбинационном зрении и  развитие универсальных умений школьника посредством игры в шахматы.

Основными умениями к концу обучения по программе должны стать:

· грамотное разыгрывание шахматной партии от начала до конца; 

· разыгрывание различных шахматных комбинаций;
· умение играть с часами;
· умение играть несколько партий подряд в режиме турнира.
Для закрепления знаний учащихся используются дидактические задания, темы и позиции для игровой практики. 
Для проверки усвоения знаний, умений и навыков в конце каждого раздела программы предусмотрены тесты и упражнения для закрепления знаний, а также контрольные занятия по итогам обучения в полугодии, году.

Программа содержит подробный перечень тем и вопросов, которые необходимо освоить детям за период обучения, а также организационно-методические указания педагогам по проведению занятий.
Содержание программы предусматривает изучение тактических приёмов, простейших комбинаций ситуаций и практическую отработку полученных умений и навыков.
 По окончании курса обучения по программе «Страна шахматных комбинаций» заинтересованные учащиеся могут продолжить занятия по программе следующего этапа, показав необходимый уровень знаний и умений (Приложение 1. Переводные требования к учащимся).
Методика оценки получаемых результатов

С целью определения результативности программы необходимо использовать следующие формы контроля:
1. Анализ практической деятельности в конце каждого учебного занятия.

2. Проведение тестирования и контрольных упражнений по теме (разделу программы).

3. Проведение конкурсов по решению шахматных этюдов, задач, комбинаций.

4. Педагогическое наблюдение, которое проводится в течение всего периода обучения.             Педагог наблюдает за изменениями в личности учащегося, корректирует свой учебно-воспитательный процесс, дает рекомендации родителям.

5. Анкетирование. Выявляются интересы и мотивация, уровень сформированности эмоционально-волевой сферы учащихся на начало и конец учебного года.

6. Мониторинг рейтинговой оценки результатов учащихся в турнирной практике.

7. Мониторинг индивидуально-личностного развития учащихся на октябрь, апрель месяцы текущего учебного года.

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

2.1. ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Учебно-тематический план первого года обучения
	№ 

п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	История развития шахматной культуры
	5
	-
	5

	1.1
	Первый русский мастер – Петров
	1
	- 
	1

	1.2
	Карл Яниш – шахматист, композитор, журналист
	1
	 -
	1

	1.3
	Сильнейшие шахматисты России середины 19 века
	1
	- 
	1

	1.4
	Михаил Чигорин – основоположник российской шахматной школы
	2
	- 
	2

	2.
	Обзор шахматной литературы
	2
	-
	2

	3.
	Правила соревнований
	1
	-
	1

	4.
	Повторение изученного материала
	 -
	10
	10

	4.1
	Решение задач по теме «Король с пешкой против короля»
	- 
	4
	4

	4.2
	Решение задач по теме «Ничья»
	- 
	6
	6

	5.
	Тактика
	20
	68
	88

	5.1
	Тактические приёмы
	1
	1
	2

	5.2
	Комбинация и её составные части
	1
	1
	2

	5.3
	Открытое нападение
	1
	3
	4

	5.4
	Открытый шах
	1
	3
	4

	5.5
	«Мельница»
	1
	3
	4

	5.6
	Двойной шах
	1
	3
	4

	5.7
	Комбинации на завлечение
	1
	3
	4

	5.8
	Блокировка
	1
	3
	4

	5.9
	Спертый мат
	1
	3
	4

	5.10
	Комбинации на отвлечение
	1
	3
	4

	5.11
	Мат на последней горизонтали
	1
	3
	4

	5.12
	Освобождение поля
	1
	3
	4

	5.13
	Освобождение линии
	1
	3
	4

	5.14
	Уничтожение защитника
	1
	3
	4

	5.15
	Перекрытие и самоперекрытие
	1
	3
	4

	5.16
	Промежуточный удар
	1
	3
	4

	5.17
	Промежуточный шах
	1
	3
	4

	5.18
	Игра на пат
	1
	3
	4

	5.19
	«Бешеные фигуры»
	1
	3
	4

	5.20
	Захват пункта
	1
	3
	4

	5.21
	Позиции и задания к ним для закрепления и контроля знаний
	-
	12
	12

	6.
	Дебют
	4
	14
	18

	6.1
	Итальянская партия
	1
	3
	4

	6.2
	Дебюты с жертвой материала (гамбиты)
	1
	3
	4

	6.3
	Гамбит Эванса
	1
	3
	4

	6.4
	Королевский гамбит
	1
	3
	4

	6.5
	Позиции и задания к ним для закрепления и контроля знаний
	- 
	2
	2

	7.
	Окончания. Фигура против пешки
	9
	21
	30

	7.1
	Оппозиция
	2
	2
	4

	7.2
	Ферзь против пешки
	1
	1
	2

	7.3
	Борьба фигур против далеко продвинутой пешки
	1
	3
	4

	7.4
	Ничейные позиции
	1
	1
	2

	7.5
	Король ладья и пешка против короля и ладьи
	1
	1
	2

	7.6
	Типичные позиции легкофигурного эндшпиля
	1
	1
	2

	7.7
	Комбинации в эндшпиле
	2
	2
	4

	7.8
	Тесты и упражнения для контроля и закрепления знаний
	-
	10
	10

	8.
	Практическая игра
	-
	62
	62

	8.1
	Классификационные турниры
	 -
	22
	22

	8.2
	Анализ сыгранных партий
	 -
	10
	10

	8.3
	Турнирная практика
	 -
	24
	24

	8.4
	Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений
	 -
	6
	6

	 
	Итого:
	41
	175
	216


Содержание тем первого года обучения

1. История шахматной культуры (5 часа)

Первый русский мастер – Петров. Карл Яниш – шахматист, композитор, журналист. Сильнейшие шахматисты России середины 19 века. Михаил Чигорин – основоположник российской шахматной школы.

2. Обзор шахматной литературы (2 часа)

Обзор журналов «Шахматное обозрение», «Шахматный листок», газеты «Шахматная неделя» текущего года.

3. Правила соревнований  (1 часа)

Изучение основных положений правил. Прикосновение к фигуре. Невозможные позиции. Законченная партия. Поведение партнеров.

4. Повторение изученного материала (10 часов)

Король с пешкой против короля. Решение задач по теме "Ничья".
5. Тактика. Типичные приемы (88 часов)

Тактические приёмы. Комбинация и её составные части. Открытое нападение. Открытый шах. "Мельница". Двойной шах. Комбинации на завлечение. Блокировка. Спертый мат. Спертый мат. Мат на последней горизонтали. Освобождение поля. Освобождение линии. Уничтожение защитника. Перекрытие и самоперекрытие. Промежуточный удар. Промежуточный шах. Игра на пат. "Бешеные фигуры". Захват пункта. 

Практика. Закрепление изученных тактических приемов и комбинаций в точных учебных заданиях. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний на основе партий ведущих шахматистов мира.
6. Дебют (18 часа)

Развитие фигур. Борьба за центр. Итальянская партия. Дебюты с жертвой материала (гамбиты). Гамбит Эванса. Королевский гамбит. 

Практика. Изучение и практическая отработка основных современных дебютных систем, характерных ошибок и ловушек. Решение точных учебных позиций. Сеансы одновременной игры. Игры со спаринг-партнерами. 
7. Окончания. Фигура против пешки (30 часа) 

Оппозиция. Ферзь против пешки. Борьба фигур против далеко продвинутой пешки. Ничейные позиции. Король ладья и пешка против короля и ладьи. Типичные позиции легкофигурного эндшпиля. Комбинации в эндшпиле. 

Практика. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний. Сеанс одновременной игры. Спарринг-партии.
8. Практическая игра (62 часов)

Классификационные турниры. Анализ сыгранных партий. Турнирная практика. Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений.

Знания и умения учащихся к концу первого года обучения

Учащиеся должны знать:
· историю шахматной культуры;
· тактические приёмы;
· открытые дебюты;
· оценку позиции в эндшпиле.
 Учащиеся должны уметь:
· играть в силу 4 разряда;
· применять на практике изученный арсенал тактических средств; 

· решать пешечные окончания с помощью «плавающего» квадрата.

2.2 ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Учебно-тематический план второго года обучения
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	История шахматной культуры
	9
	 -
	9

	1.1
	Вильгельм Стейниц. Первооткрыватель
	2
	 -
	2 

	1.2
	Эммануил Ласкер. Великий психолог
	2
	 -
	 2

	1.3
	Хосе-Рауль Капабланка. Кубинский Морфи
	2
	 -
	 2

	1.4
	Александр Алехин. Непобежденный чемпион
	3
	 -
	 3

	2.
	Обзор шахматной литературы
	1
	-
	1

	3.
	Повторение изученного материала
	 -
	10
	10

	3.1
	Тактические приемы
	 -
	6
	6

	3.2
	Открытые дебюты
	 -
	2
	2

	3.3
	Эндшпиль. Фигура против пешки
	 -
	2
	2

	4.
	Стандартные схемы матовых комбинаций
	7
	63
	70

	4.1
	Комбинации с ладьёй
	1
	8
	9

	4.2
	Комбинации со  слоном
	1
	8
	9

	4.3
	Комбинации с  ферзём
	1
	8
	9

	4.4
	Комбинации с конём
	1
	8
	9

	4.5
	Комбинации с пешкой
	1
	8
	9

	4.6
	Комбинации с двумя ладьями
	1
	7
	8

	4.7
	Комбинации с ладьёй и слоном
	1
	8
	9

	4.8
	Контрольные тесты, упражнения
	-
	8
	8

	5.
	Атака на короля
	11
	31
	42

	5.1
	Взаимодействие фигур при атаке на короля
	1
	3
	4

	5.2
	Атака на слабый пункт f7 (f2)
	1
	1
	2

	5.3
	Атака на нерокированного короля
	1
	3
	4

	5.4
	Атака при односторонних рокировках
	1
	3
	4

	5.5
	Фигурная атака
	1
	3
	4

	5.6
	Фигурно-пешечная атака по вертикалям f,g,h.
	3
	6
	9

	5.7
	Использование диагоналей для атаки
	1
	3
	4

	5.8
	Атака при разносторонних рокировках
	1
	3
	4

	5.9
	Контратака
	1
	3
	4

	5.10
	Контрольные тесты, упражнения. Атака на короля
	-
	3
	3

	6.
	Практическая игра
	-
	62
	62

	6.1
	Классификационные турниры
	 -
	22
	22

	6.2
	Анализ сыгранных партий
	 -
	10
	10

	6.3
	Турнирная практика
	 -
	24
	24

	6.4
	Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений
	 -
	6
	6

	 
	Итого:
	25
	191
	216


Содержание тем второго года обучения

1. История шахматной культуры (9 часов)

Вильгельм Стейниц. Первооткрыватель. Эммануил Ласкер. Великий психолог. Хосе-Рауль Капабланка. Кубинский Морфи. Александр Алехин. Непобежденный чемпион.
2. Обзор шахматной литературы (1 час)

Обзор журналов «Шахматное обозрение», «Шахматный листок», газеты «Шахматная неделя» текущего года.

3. Повторение изученного материала (10 часов)

Тактические приемы. Открытые дебюты. Эндшпиль. Фигура против пешки.

4. Стандартные схемы матовых комбинаций (70 часов)

Комбинации с ладьёй. Комбинации со  слоном. Комбинации с  ферзём. Комбинации с конём. Комбинации с пешкой. Комбинации с двумя ладьями. Комбинации с ладьёй и слоном.

Практика. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний на основе партий ведущих шахматистов мира.
5. Атака на короля (42 часа)

Атака в шахматной партии. Инициатива, темп, использование слабостей. Взаимодействие фигур и пешек. Фигурные и пешечные атаки. Атака на слабый пункт. Атака на нерокированного короля, при односторонних и разносторонних рокировках. Контратака.

Практика. Контрольные тесты. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний. Двухсторонняя игра. Сеансы одновременной игры.

6. Практическая игра (62 часов)

Классификационные турниры. Анализ сыгранных партий. Турнирная практика. Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений.

Знания и умения учащихся к концу второго года обучения.

Учащиеся должны знать:
· вклад в развитие игры шахматистов конца XIX – начала XX вв.

· характер современных дебютов;

· условия взаимодействия фигур при атаке короля соперника;

· приемы  миттельшпиля;

· основы судейства.
 Учащиеся должны уметь:
· играть в силу 3 разряда;

· проводить 2-3-х ходовые комбинации;

· самостоятельно работать над шахматной литературой;

· провести турниры по олимпийской и круговой системе.

2.3 ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Учебно-тематический план третьего года обучения

	№

п/п
	Содержание тем
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	История шахматной культуры
	3
	-
	3

	2.
	Обзор шахматной литературы
	1
	-
	1

	3.
	Новые правила ФИДЕ
	2
	-
	2

	4.
	Повторение изученного материала. Решение комбинаций, задач, этюдов. Конкурсы
	-
	9
	9

	5.
	Стандартные схемы матовых комбинаций
	7
	64
	71

	5.1
	Матовые конструкции на основе ладьи и коня
	1
	8
	9

	5.2
	Матовые конструкции на основе двух слонов
	1
	8
	9

	5.3
	Матовые конструкции на основе двух коней
	1
	8
	9

	5.4
	Матовые конструкции на основе слона и коня
	1
	8
	9

	5.5
	Матовые конструкции на основе ферзя и слона
	1
	8
	9

	5.6
	Матовые конструкции на основе ферзя и коня
	1
	8
	9

	5.7
	Матовые конструкции на основе трёх фигур
	1
	8
	9

	5.8
	Контрольные тесты, упражнения
	-
	8
	8

	6
	Эндшпиль
	14
	54
	68

	6.1
	Пешечные окончания
	1
	3
	4

	6.2
	Коневые окончания
	1
	3
	4

	6.3
	Разноцветные слоны
	1
	3
	4

	6.4
	Одноцветные слоны
	1
	3
	4

	6.5
	Слон против коня
	1
	3
	4

	6.6
	2 слона в эндшпиле
	1
	3
	4

	6.7
	Лишнее качество
	1
	3
	4

	6.8
	Ладья против пешек (пешки)
	1
	3
	4

	6.9
	Ладейные окончания
	3
	9
	12

	6.10
	Четырехладейные окончания
	1
	3
	4

	6.11
	Ферзевые окончания
	1
	3
	4

	6.12
	Ферзь против двух ладей
	1
	3
	4

	6.13
	Тестирование для оценки знаний и умений.
	 
	12
	12

	7
	Практическая игра.
	-
	62
	62

	7.1
	Классификационные турниры
	 
	22
	22

	7.2
	Анализ сыгранных партий
	 
	10
	10

	7.3
	Турнирная практика
	 
	24
	24

	7.4
	Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений. 
	 
	6
	6

	 
	ИТОГО:
	27
	189
	216


Содержание тем третьего года обучения

1. История шахматной культуры (5 часов)


Макс Эйве. Шахматный логик. Михаил Ботвинник. Человек - эпоха.

2. Обзор шахматной литературы (1час)


Обзор журналов «Шахматное обозрение», «Шахматный листок», газеты «Шахматная неделя» текущего года.

3. Повторение изученного материала. Решение комбинаций, задач, этюдов. Конкурсы (9 часов)
4. Стандартные схемы матовых комбинаций (71 час)

Комбинации с ладьёй и конём. Комбинации с двумя слонами. Комбинации с двумя конями. Комбинации со слоном и конём. Комбинации с ферзём и слоном. Комбинации с ферзём и конём. Комбинации с тремя фигурами. 

Практика. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний на основе партий ведущих шахматистов мира.
5. Эндшпиль (68 часов)

Пешечные окончания. Коневые окончания. Разноцветные слоны. Одноцветные слоны. Слон против коня. 2 слона в эндшпиле. Лишнее качество. Ладья против пешек (пешки). Ладейные окончания. Четырехладейные окончания. Ферзевые окончания. Ферзь против двух ладей. 
Практика. Решение точных типовых позиций и заданий. Решение проблемных эндшпильных задач и позиций (практический эндшпиль). Двухсторонняя игра. 
6. Практическая игра (62 часов)

Классификационные турниры. Анализ сыгранных партий. Турнирная практика. Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений
Знания и умения учащихся к концу третьего года обучения

 Учащиеся должны знать:
· вклад в развитие игры шахматистов середины XX в.

· различные окончания;

· сложные комбинации на сочетание идей;
· проблемы центра.

 Учащиеся должны уметь:
· играть в силу 3-2 разряда;
· проводить 3-4-х ходовую комбинацию;
· анализировать свои партии;
· самостоятельно работать над шахматной литературой;

· провести блицтурнир.
3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Основные аспекты деятельности педагога по реализации данной программы заключаются в развитии универсальных и специальных умений, воспитание  ответственного, владеющего приемами самоконтроля,  объективно мыслящего шахматиста.

Программа нацеливает на обучение ребёнка игре в шахматы не с нуля, а учащегося, имеющего навыки игры в дебюте средние и выше среднего, способного к самосовершенствованию и открытого для новой шахматной информации.
Основной формой обучения по данной программе остается занятие. Но эти занятия  предполагают большую индивидуализацию  обучения наряду с систематической коррекцией результатов. Занятия могут быть комбинированные, обобщающие, сообщения новых знаний и их закрепления и, наконец, занятия по проверке и коррекции знаний и умений.

На занятиях следует использовать такие формы, как: беседа, семинар, диспут (консультационные партии), лекция, занятие по теории дебюта, миттельшпиля, эндшпиля; соревнование: по быстрым шахматам, блицтурниры, конкурс решения шахматных задач, контрольные тесты. 

Рационально  организованное учебное занятие по шахматам помогает наилучшим образом разрешать образовательные, воспитательные и специальные задачи.
При реализации данной программы используются следующие методы обучения:
· фронтальный;
· групповой;

· метод индивидуальных заданий.

В основе каждого занятия шахматами лежит упражнение. Высшей степенью подготовленности ученика к турнирной практике является овладение свободным логическим мышлением при игре за доской. Именно это и является практическим итогом работы по программе и вырабатывается именно через выполнение целостной системы.

Успешность юного шахматиста зависит и от других критериев, которые также должен развивать педагог через занятия и турнирную практику, а именно: способность контролировать ход игры, умение использовать разумно «автоматические ходы». 

Оптимальный момент для выбора плана или способа ведения партии присущи учащемуся, который достиг определенного уровня шахматного мастерства, а для этого нужно научиться  владеть собой и постоянно готовиться к соревнованию. В этом и состоит главная задача использования разнообразного объема упражнений, выполняемых регулярно на занятиях и в свободное от учебы время.

На втором году обучения по программе наиболее эффективными должны стать комплексные занятия, так как дети уже готовы к более динамичному восприятию материала, легко ориентируются в шахматной терминологии и системе работы педагога.
Начиная с третьего года обучения, практические занятия усложняются: в тренировочных партиях сто​ит подключить запись двух-трех активных ходов-кандидатов. Ход-кандидат – это один из возможных ходов в конкретной позиции. После выхода из дебюта должны быть использованы основные принципы его ра​зыгрывания, для каждого своего хода необходимо научиться находить сильнейшие ходы-кандидаты, записывать их и выби​рать лучший. Запись ходов-кандидатов, начина​я с выхода из дебюта, заканчивается только в позициях с определившейся оценкой, то есть где у одной из сторон име​ется значительный материальный перевес. На это потребуется месяц, возможно, два. Затем постепенно ребенку необходимо учиться выполнять эту работу в уме, не делая записей на бума​ге, поскольку Кодексом ФИДЕ посторонняя запись во время партии запрещена.
Что это дает? Выполнение учеником основных принципов разыгрывания дебюта и рассмотрение при выборе каждого своего хода нескольких активных ходов-кандидатов запускает механизм осмысленного процесса мышления. Ученик начинает продумывать каждый ход, видеть все больше и больше актив​ных возможностей, сравнивать их и оценивать. Ценность каждой партии увеличивается, и рост шахматиста заметно убыстряется. Нужно подчеркнуть, что вы​ход на осмысленный процесс мышления является очень важ​ным для достижения главной цели данной программы. Рано или поздно все перспективные шахматисты выходят на этот уровень, но путем использования активных ходов-кандидатов это достигается в гораздо более короткие сроки.
Обязательным условием успешности обучения по данной программе является использование ИКТ-технологий и современных технических средств при организации образовательного процесса. С целью формирования элементарной ИКТ-культуры ребёнка и повышения его интереса к занятиям активно используется мультимедийное оборудование, ПК, обучающие шахматные программы и программы для самостоятельного решения учебных заданий, компьютерные тестовые задания 
Учитывая возрастные и психофизиологические особенности детей младшего и среднего школьного возраста, используемая на занятиях наглядность должна быть достаточно яркой, доступной по содержанию, разнообразной.

В качестве обязательных учебных принадлежностей необходим следующий набор: демонстрационная шахматная доска, наборы шахмат, шахматные часы, карандаши простые, листы бумаги  или блокноты.
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Приложение №1
Переводные требования к учащимся

для перехода на программу следующего этапа обучения
a) Должны иметь представление: 

· о тактике и стратегии; 

· о дебюте, миттельшпиле, эндшпиле; 

· об относительной силе фигур и пешек.

b) Должны знать: 

· основные приемы достижения материального перевеса, основанные на сочетании элементарных приемах тактики (двойное нападение, сквозное нападение, комбинированное нападение); 

· элементарные способы отражения нападения на фигуры (уход, взятие, защита поддержкой и прикрытием, встречное нападение, связка); 

· некоторые способы дальнейшей атаки при защите от нападения поддержкой, прикрытием, встречным нападением, связкой ("вторая" волна атаки); 

· разновидность двойного нападения (одна фигура нападает на две, две на одну, две на две);

· как может возникнуть положение, когда две фигуры нападают на две (при рокировке, при вскрытом нападении, при защите от нападения вскрытым нападением и т.д.); 

· некоторые приемы защиты от двойного нападения (одна фигура отходит и поддерживает другую, одна отходит и прикрывает другую, отход одной с одновременным нападением на другую и т.д.); 

· как можно осуществить защиту поддержкой (простая поддержка - поддерживает та фигура, которая ходит, вскрытая поддержка - основанная на включении фигуры, второе нападение на защищенную фигуру, нападение на защищающую фигуру, развязывание, уничтожение защищающей фигуры, перекрытие действия защищающей фигуры, связывание защищающей фигуры, отход фигуры при контрнападении и т.д.);

·  угроза (мата, двойного нападения, сквозного нападения, комбинированного нападения, превращения пешки);

· некоторые приемы защиты от угрозы (взятие атакующей фигуры, перекрытие линии  ее действия, контроль над полем атаки, отход создание возможности отойти, связка и т.д.);

· виды слабых пешек (изолированные, отсталые, сдвоенные); 

· открытая вертикаль и овладение 7(2)-й горизонталью; 

· «хорошие» и «плохие» слоны. Два правила Капабланки о слонах и пешках;

· форпост, «вечный» конь;

· виды ослабления позиции короля после рокировки; 

· центр, централизация;

· концентрация сил против важного пункта;

· основные дебютные принципы; 

· типовые дебютные ошибки;

· перевес в развитии и владение центром;

· классификация дебютов (открытые, полуоткрытые, закрытые); 

· названия дебютов, характеризующие их ходы (по выбору);

· основные признаки эндшпиля; 

· классификация эндшпилей (пешечные, легкофигурные, ладейные, ферзевые); 

· теоретические окончания, простейшие из них; реализация преимущества в эндшпиле (материального и позиционного);

· оппозиция и поля соответствия, цугцванг;

· пешечный прорыв, правило "квадрата"; запасные "темпы" в пешечном окончании;

· пешечное большинство на фланге;

· отдаленная проходная, защищенная проходная;

· централизация короля в эндшпиле;

· связанная пара проходных пешек;

· правило Тарраша в ладейном окончании (ладья сзади пешки);

· абсолютное владение 7(2)-й горизонталью.

c) Должны уметь: 

· решать учебные позиции на мат в ОДИН ход;

· решать учебные позиции на выигрыш материала с помощью основных тактических приемов (двойного нападения, сквозного нападения, комбинированного нападения);

· решать учебные позиции на защиту от угрозы мата, двойного нападения, угрозы выигрыша материала с помощью основных тактических приемов,  составить свой дебютный репертуар, добиваться цели в следующих окончаниях (урок 5.13. 5 года обучения), находить комбинации в 2-3 хода в учебных позициях; 

· достичь указанного результата в следующих позициях (урок 6.4.   5 года обучения).

d) Выполнить III  разряд по шахматам (достигнуть рейтинга 1400).
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