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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа «В мире шахматных фигур» имеет уровень начального общего образования и физкультурно-спортивную направленность.

Актуальность, новизна и отличительные особенности программы.

Шахматы - это не только популярная игра, но и действенное, эффективное средство интел​лектуаль​ного развития детей. Процесс обучения шахматам способствует концентра​ции внимания, развивает логическое мышление и изобретательность, укрепляет память.

Увлечение игрой в шахматы положительно влияет на развитие таких качеств, как воображение, интуиция, целеустремленность, умение находить выход из трудных ситуаций, способность к самоанализу.

Шахматные занятия в системе дополнительного образования выявляют и развивают индивидуальные способности, формируют прогрессивную направленность личности, способствуют общему развитию и воспитанию школьника. Наблюдения психологов подтверждают, что показатели умственного развития у школьников, изучающих игру в шахматы, через достаточно короткое время становятся выше, чем у сверстников.

История развития культуры свидетельствует о неуклонном повышении интереса человечества к шахматам. За несколько веков от игры одиночек, знатных особ она превратилась в любимое занятие миллионов людей. Шахматы высоко ценили ученые и полководцы (Д.Менделеев, Л.Ландау, А.Суворов, Б.Наполеон), музыканты и писатели (Л.-В.Бетховен, И.Скрябин, А.Пушкин, Л.Толстой, И.Гете и т. д.)
Специфическое сочетание элементов игры и спорта, науки и искусства находят горячих поклонников во всех слоях общества. «Без шахмат нельзя представить полноценного воспитания умственных способностей и памяти» (В. Сухомлинский).
В настоящее время изданы сотни книг и монографий, помогающих новичкам познать те или иные аспекты шахматной игры. В то же время изменение масштабности и глубины шахматных знаний, компьютеризация шахмат требуют постоянно совершенствовать формы и методы обучения, тренировочный процесс.
Наиболее полные и приемлемые учебные пособия по обучению шахматной игре - «Шаг за шагом» (Н.Журавлев), «Полный курс шахмат» (М.Хануков и др.), «Шахматный учебник, шахматный задачник» (В.Пожарский), «Шахматы первый год обучения. Методика проведения занятий» (Абрамов С.П., Барский В.Л.), которые и легли в основу разработки программы. Однако логика развития личностно-ориентированного обучения шахматной игре требует совершенствования учебных программ, пересмотра условий, способных максимально облегчить путь продвижения ребенка в шахматном образовании, обеспечить необходимую педагогическую поддержку и развитие интереса к дальнейшему обучению с учетом компетентностного и системно-деятельностного подходов к обучению.
Педагогическая целесообразность.

Недостатки в логической подготовке учащихся, начиная с начальной школы, подчеркивает член-корреспондент РАО С.Д. Неверкович, который упоминает об отсутствии логики как предмета в школьном обучении, а также Б.А. Вахновецкий, отмечающий дефицит упражнений по логике в современном начальном образовании. Недостаточно развитое логическое мышление затрудняет эффективное обучение детей в основной школе и, как следствие, обучение выпускников школы управлению сложными современными технологическими и организационными системами.
Программа успешно развивает логическое мышление детей, способствует изучению процесса принятия детьми решений, воспитывает ответственность за принимаемые решения, являясь, по сути, интеллектуальной игрой. Благодаря освоению шахматной игры учащиеся осваивают умение осуществлять самостоятельный познавательный поиск, принимать нестандартные решения, осуществлять самоконтроль за выполнением заданий, а также расширяют кругозор, понятийный терминологический словарь, тренируют волю, выдержку, настойчивость, умение преодолевать трудности с наименьшими морально-психологическими потерями, что важно на начальной стадии формирования личности.
Доктор экономических наук В. Сабуров рассматривает интеллектуальную игру как одну из перспективных форм ра​боты в школе, способную развивать не только ученика, но и са​му систему образования: «Игра — хороший тренер, она учит принимать решения и, может быть, неординарные; выслушивать мнение других и уметь настоять на своем; достойно выигрывать и проигрывать; радоваться не только собственным успехам, но и успехам друзей». Таким образом, программа обеспечит благоприятное влияние на развитие интеллектуальных способностей, психических процессов, а в целом на формирование учебных способностей и успеваемости школьников.
Целью программы является создание условий для развития познавательных процессов и эмоционально-волевой сферы учащихся младшего школьного возраста.

Для достижения этих целей реализуются следующие задачи:
· формировать основополагающие знания в области теории и практики шахматной игры, умения производить логические операции (анализ, сравнение, обобщение);

· развивать интеллектуальные способности и память, умения предвидеть последствия своих действий, моделировать ситуацию; 
· развивать навыки самостоятельной работы;
· воспитывать самообладание, умение контролировать себя, терпение, осторожность;

· воспитывать интерес к мировой шахматной культуре.

Программа составлена в соответствии с основными нормативными документами в области образования РФ и Красноярского края, а именно: 

· Закон  «Об образовании в РФ»; 

· Концепция развития дополнительного образования детей  (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 года № 1726-р);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам от 29.08.2013 № 1008;

· Стратегическая программа развития воспитания в Красноярском крае;

· Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4. 3172-14 от 04.07.2014 № 41);

· Примерные требования к программам дополнительного образования  детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.12.2006 №06-1844);

· с локальными актами учреждения.
Возраст учащихся.

Программа «В мире шахматных фигур» разработана для обучения детей в возрасте от 6 до 10 лет. Наполняемость в группах предполагает состав обучающихся от 10 до 15 человек.

Продолжительность образовательного курса - 2 года. 
Специального отбора для обучения не проводится. Принимаются во внимание желание и интерес детей к данному виду деятельности, заинтересованность родителей в их обучении и развитии.

Программа обобщает многолетний опыт практической работы по обучению шахматной игре, учитывает ресурсное обеспечение учреждения и предполагает: 

· изучение истории шахматной культуры;

· развитие и сохранение интереса детей к шахматной игре; 

· обучение каждого ребенка на уровне его возможностей; 
· воспитание саморегулирующего поведения личности, осознание своего места в социуме. 

Программа содержит подробный перечень тем и вопросов, которые необходимо освоить детям за период обучения, организационно-методические указания педагогам по проведению занятий, общефизической и психологической подготовке учащихся.
В соответствии с общими задачами обучения решаются и специфические задачи.

· развитие и поддержание устойчивого интереса к занятиям по шахматам;

· обучение правилам игры, правилам разыгрывания начала партии, простейшим тактическим ударам, основам дебютной подготовки, простейшим схемам достижения матовых ситуаций;

· приобретение навыков этюдной практики;

· обучение приемам атаки на короля; 

· формирование умения применять полученные знания на практике;

· воспитание упорства, настойчивости, целеустремленности;
· получение опыта участия в турнирах начинающих;

· развитие у детей специальных качеств: логического мышления, шахматной памяти, быстроты восприятия.
Работа с детьми по данной программе наряду с теоретическими и практическими занятиями в группах, для лучшего усвоения материала проходит и индивидуально. Программа интегрирована с графиком городских и школьных соревнований, что позволяет учащимся в полной мере проявить полученные теоретические знания на практике, а также выявить недостатки в подготовке.



Формы и режим занятий. 

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой общеобразовательной школы  и учреждения дополнительного образования, ориентирован на обучение учащихся младшего школьного возраста:

	Год обучения
	Количество часов в неделю
	Время проведения занятия
	Объём учебных часов

	1
	4
	35-45 минут
	144

	2
	4
	45 минут
	144


Основные формы занятий: беседа, игра, компьютерное тестирование, турнирная практика.
Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и коллективные (игровая деятельность).

Структура занятия включает в себя изучение теории шахмат и отработку навыков игры. 

Для закрепления знаний учащихся используются дидактические задания и позиции для игровой практики, домашние задания. 

Для проверки усвоения знаний, умений и навыков в конце каждого раздела программы предусмотрены тесты и упражнения, а также контрольные занятия по итогам обучения за полугодие, учебный год. 



Ожидаемые результаты.

Программа  направлена на формирование и развитие как предметных знаний, умений, навыков, так и универсальных учебных действий младших школьников:

	Личностные
	положительное отношение к учению, к познавательной деятельности; желание приобретать новые знания, умения, осознание себя как индивидуальности и как члена коллектива; усвоение морально-этических норм, формирование способности к самооценке своих действий

	Регулятивные
	принимать логическую задачу; планировать (в сотрудничестве с педагогом и сверстниками или самостоятельно) необходимые действия, операции, действовать по плану; контролировать процесс и результаты деятельности; адекватно оценивать свои достижения, осознавать возникающие трудности, искать их причины и пути преодоления

	Познавательные
	осознавать познавательную задачу; читать и слушать, извлекая нужную информацию, самостоятельно работать по карточкам с шахматными задачами; понимать информацию, представленную в изобразительной форме, использовать знаково-символичные средства для решения различных учебных задач; выполнять учебно-познавательные действия в материализованной и умственной форме; осуществлять для решения учебных задач операции анализа, синтеза, сравнения, классификации, устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения, выводы

	Коммуникативные
	вступать в учебный диалог с педагогом, детьми группы, участвовать в общем обсуждении, соблюдая правила речевого поведения; задавать вопросы, слушать и отвечать на вопросы других, формулировать собственные мысли, высказывать и обосновывать свою точку зрения; строить небольшие монологические высказывания, осуществлять совместную деятельность в парах и группах с учётом конкретных учебно-познавательных задач


Значимым результатом программы является сформированный интерес детей к занятиям шахматами, знание шахматной нотации и принципов игры в дебюте, способность к самостоятельному поиску решения шахматных задач, умение действовать в соответствии с поставленной целью. 
 По окончанию курса обучения по программе «В мире шахматных фигур» заинтересованные учащиеся могут продолжить занятия по программе следующего этапа, показав необходимый уровень знаний и умений (Приложение 1. Переводные требования к учащимся).
Методика оценки получаемых результатов

С целью определения результативности программы необходимо использовать следующие формы контроля:
1. Анализ практической деятельности в конце каждого учебного занятия.

2. Проведение тестирования и контрольных упражнений по теме (разделу программы).

3. Проведение конкурсов по решению шахматных этюдов, задач, комбинаций.

4. Педагогическое наблюдение, которое проводится в течение всего периода обучения.             Педагог наблюдает за изменениями в личности учащегося, корректирует свой учебно-воспитательный процесс, дает рекомендации родителям.

5. Анкетирование. Выявляются интересы и мотивации, уровень сформированности эмоционально-волевой сферы учащихся, уровень воспитанности на начало и конец учебного года.

6. Мониторинг рейтинговой оценки результатов учащихся в турнирной практике.

7. Мониторинг индивидуально-личностного развития учащихся на октябрь, апрель месяцы текущего учебного года.

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

2.1. ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Учебно-тематический план первого года обучения
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	История шахматной культуры
	2
	 
	2

	2.
	Личная и общественная гигиена. Режим дня и питание
	1
	 
	1

	3.
	Место занятия, оборудование и инвентарь
	1
	 
	1

	4.
	Ходы фигур. Правила игры
	12
	28
	40

	4.1
	Шахматная доска. Вертикали, горизонтали, диагонали.
	2
	 
	2

	4.2
	Изучение шахматной нотации
	1
	 
	1

	4.3
	Знакомство с шахматными фигурами
	1
	 
	1

	4.4
	Начальное положение шахматных фигур
	1
	1
	2

	4.5
	Пешки. Ходы пешек. Виды пешек
	2
	2
	4

	4.6
	Ладья. Ходы и взятия ладьей. Игра ладьей
	1
	3
	4

	4.7
	Слон. Ходы и взятия слоном. Игра слоном
	1
	3
	4

	4.8
	Ферзь. Ходы и взятия ферзем. Игра ферзем
	1
	1
	2

	4.9
	Конь. Ходы и взятия конем. Игра конем
	1
	7
	8

	4.10
	Ценность фигур. Выгодно - невыгодно
	 
	2
	2

	4.11
	Король Ходы и взятия королем. Игра королём
	1
	7
	8

	4.12
	Тесты и упражнения для закрепления знаний
	 
	2
	2

	5
	Цель шахматной партии
	5
	9
	14

	5.1
	Нападение на короля - шах. Защита от шаха
	3
	3
	6

	5.2
	Вскрытый шах и двойной шах 
	1
	1
	2

	5.3
	Мат как цель игры в шахматы
	1
	3
	4

	5.4
	Тесты и упражнения для закрепления знаний
	 
	2
	2

	6
	Сложные ходы фигур
	2
	6
	8

	6.1
	Особый ход - рокировка
	1
	1
	2

	6.2
	Ничья. Пат. Вечный шах
	1
	3
	4

	6.3
	Тесты и упражнения для закрепления знаний
	 
	2
	2

	7
	Простейшие схемы достижения матовых ситуаций. Мат одинокому королю
	3
	15
	18

	7.1
	Мат в один ход: более сложные случаи.
	 
	4
	4

	7.2
	Линейный мат. Мат в 2 хода
	1
	3
	4

	7.3
	Мат королём и ферзём.
	1
	3
	4

	7.4
	Спертый мат
	1
	3
	4

	7.5
	Тесты и упражнения для закрепления знаний
	 
	2
	2

	8
	Защита и нападение на фигуры
	2
	8
	10

	8.1
	Двойной удар. Шах с выигрышем фигуры
	1
	3
	4

	8.2
	Связка
	1
	3
	4

	8.3
	Тесты и упражнения для закрепления знаний
	 
	2
	2

	9
	Основные правила игры в дебюте
	4
	14
	18

	9.1
	Детский мат и защита от него
	1
	3
	4

	9.2
	О диагоналях по которым атакуется король
	1
	3
	4

	9.3
	Перевес в развитии
	1
	3
	4

	9.4
	О пункте, с которого в дебюте нередко дается мат
	1
	3
	4

	9.5
	Тесты и упражнения для закрепления знаний
	 
	2
	2

	10
	Игровая практика
	 
	30
	30

	11
	Контрольное занятие по итогам полугодия (года)
	 
	2
	2

	 
	Итого
	32
	112
	144


Содержание тем первого года обучения
1. История шахматной культуры (2 час)
Место шахмат в мировой культуре. Легенды Индии, Китая, Ирана о возникновении шахмат. Чатуранга и шатрандж – прообразы современных шахмат. Сильнейшие юные шахматисты мира.
2. Личная и общественная гигиена. Режим дня и питание (1 час)
Понятие о гигиене. Гигиенические основы режима обучения шахматиста. Закаливание. Утренняя гимнастика и ее роль в режиме подготовки шахматиста. Режим сна и питания.

3. Место занятия, оборудование и инвентарь, правило эксплуатации шахматного компьютера (1час)
Знакомство с местом проведения занятий. Инвентарь. Эксплуатация шахматных часов (механических, электронных). Правила эксплуатации и работа на компьютере. Техника безопасности.
4. Ходы фигур. Правила игры (40 часа)
Шахматная доска. Вертикали, горизонтали, диагонали. Изучение шахматной нотации. Знакомство с шахматными фигурами.  Начальное положение шахматных фигур. Пешки. Ходы пешек. Виды пешек. Ладья. Ходы и взятия ладьей. Игра ладьей. Слон. Ходы и взятия слоном. Игра слоном. Ферзь. Ходы и взятия ферзем. Игра ферзем. Конь. Ходы и взятия конем. Игра конем. Ценность фигур. Выгодно – невыгодно. 
Король Ходы и взятия королем. Игра королём. 
Практика. Изучение точных позиций, решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний. Шахматная нотация. Шахматные фигуры. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний.
Дидактические игры и задания:

· «Морской бой»

· “Горизонталь”. Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. П.).

· “Вертикаль”. То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски.

· “Диагональ”. То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски.

· “Игра на уничтожение” – важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.

· “Один в поле воин”. Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованными, недвижимыми).

· “Лабиринт”. Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на “заминированные” поля и не перепрыгивая их.

5. Цель шахматной партии (14 часов)
Нападение на короля – шах. Защита от шаха. Вскрытый шах и двойной шах. Мат как цель игры в шахматы

Практика. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний.

Дидактические игры и задания

«Объяви все возможные шахи». В приведенных в учебник позициях ученики должны объявить все возможные шахи.

«Объяви вскрытый шах», «Объяви двойной шах». Ученики должны объявить эти виды шахов.

«Шах или мат?» Определить, какая ситуация изображена на различ​ных диаграммах.

«Объяви мат в один ход». В дидактических заданиях ученики должны объявить мат в один ход. Вначале в качестве подсказки указывается, какая фигура объявляет ход, а затем надо поставить мат без подобной подсказки.

6. Сложные ходы (8 часов)
Особый ход - рокировка. Ничья. Пат. Вечный шах.  Взятие на проходе. 
Практика. Изучение точных позиций, решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний. Запись партий.
Дидактические игры и задания:

«Пат или не пат?» Определить, является ли приведенная позиция патом.

«Можно ли рокировать?» Определить, можно ли рокировать в при​веденных позициях, и если да, то в какую сторону.

7. Простейшие схемы достижения матовых ситуаций. Мат одинокому королю  (18 часов)

Мат в один ход. Линейный мат. Мат в 2 хода. Мат королём и ферзём. Спертый мат. 
Практика. Изучение точных позиций, решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний. Запись ответов.
8. Защита и нападение на фигуры (10 часов)
Двойной удар. Шах с выигрышем фигуры. Связка. 

Практика. Изучение точных позиций, решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний. Упражнения на составление простейшего плана в постановке мата.
9. Основные правила игры в дебюте (18 час).

Детский мат и защита от него. О диагоналях по которым атакуется король. Перевес в развитии. О пункте, с которого в дебюте нередко дается мат. 

Практика. Изучение точных позиций, решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний. 
10. Игровая практика  (30 час).

Закрепление знаний, умений и навыков в форме тестов и упражнений. Турнирная практика. Рейтинговые соревнования. 
11. Контрольное занятие по итогам полугодия (года) (2 час).

Проверка знаний и умений в форме решения шахматных задач.

Знания и умения обучающихся к концу первого года обучения

Учащиеся должны знать:
- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, угловые поля, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, ничья, пат, вечный шах, двойной удар, связка полная и неполная, давление на связку;

· названия шахматных фигур: пешка, ладья, слон, ферзь, конь, король;

· правила хода и взятия каждой фигуры, их обозначения при записи партии; 
· правила игры, нормы этикета и турнирного поведения;
Обучающиеся должны уметь:
· правильно помещать шахматную доску между партнерами;

· правильно расставлять фигуры перед игрой;

· уметь вести запись партии по правилам краткой шахматной нотации;

· уметь разыграть шахматную партию от начала и до конца без нарушений шахматного кодекса;

· рокировать, объявлять шах, ставить мат;

· решать элементарные задачи на мат в один и несколько ходов;

· проводить элементарные комбинации на двойной удар, на выигрыш связанной фигуры, на спертый мат и т.п. в один и несколько ходов.

2.2 ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Учебно-тематический план второго года обучения
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	История шахматной культуры
	1
	 
	1

	2.
	Личная и общественная гигиена. Режим дня и питание
	1
	 
	1

	3.
	Место занятия, оборудование и инвентарь
	1
	 
	1

	4
	Повторение
	2
	5
	7

	4.1
	Шахматная нотация 
	1
	1
	2

	4.2
	Ходы, взятия и ценность фигур
	1
	1
	2

	4.3
	Решение учебных задач по теме "Мат в один ход"
	 
	3
	3

	5.
	Тактические приемы
	11
	35
	46

	5.1
	Двойной удар
	3
	9
	12

	5.2
	Сквозной удар-шампур
	1
	3
	4

	5.3
	Связка
	1
	3
	4

	5.4
	Защита от связки
	1
	3
	4

	5.5
	Линейный мат
	1
	3
	4

	5.6
	Завлечение
	1
	3
	4

	5.7
	Отвлечение
	1
	3
	4

	5.9
	Вскрытое нападение
	1
	3
	4

	5.11
	Уничтожение защиты. 
	1
	3
	4

	5.12
	Тесты и упражнения для закрепления знаний
	
	2
	2

	6.
	Основные правила игры в дебюте
	3
	9
	12

	6.1
	Дебют-слабый пункт f7(f2)
	1
	3
	4

	6.2
	Дебют - перевес в развитии
	1
	3
	4

	6.3
	Центральный и северный гамбиты
	1
	3
	4

	7.
	Эндшпиль
	4
	12
	16

	7.1
	Мат королём и ладьёй
	1
	3
	4

	7.2
	Проходные пешки
	1
	3
	4

	7.3
	Прорыв
	1
	3
	4

	7.4
	Проведение пешки в ферзи
	1
	3
	4

	8
	Практическая игра.
	
	58
	58

	8.1
	Классификационные турниры
	
	20
	20

	8.2
	Анализ сыгранных партий
	
	12
	12

	8.3
	Турнирная практика
	
	20
	20

	8.4
	Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений. 
	
	6
	6

	9
	Контрольное занятие по итогам полугодия (года)
	
	2
	2

	
	Итого
	23
	121
	144


Содержание тем второго года обучения
1. История шахматной культуры (1 часов)

История развития шахматного искусства в Европе в 16-17 веке. Первые матчи за шахматную корону. Творчество Андерсена и Морфи.
2. Личная и общественная гигиена. Режим дня и питание (1 час)
Понятие о гигиене. Гигиенические основы режима обучения шахматиста. Закаливание. Утренняя гимнастика и ее роль в режиме подготовки шахматиста. Режим сна и питания.

3. Место занятия, оборудование и инвентарь, правило эксплуатации шахматного компьютера (1час)
Знакомство с местом проведения занятий. Инвентарь. Эксплуатация шахматных часов (механических, электронных). Правила эксплуатации и работа на компьютере. Техника безопасности.
4. Повторение (7 часов)

Шахматная нотация. Ходы, взятия и ценность фигур. Решение учебных задач по теме "Мат в один ход". 
5. Тактические приемы (46 часа)
Двойной удар. Сквозной удар-шампур. Связка. Защита от связки. Линейный мат. Завлечение. Отвлечение. Вскрытое нападение. Уничтожение защиты.
Практика. Решение учебных задач и позиций по закреплению полученных знаний.

6. Основные правила игры в дебюте (12 часа)

Дебют-слабый пункт f7(f2). Дебют - перевес в развитии. Центральный и северный гамбиты. 

7. Эндшпиль (16 часов)

Мат королём и ладьёй. Проходные пешки. Прорыв. Проведение пешки в ферзи. 

8. Практическая игра  (58 часов)

Классификационные турниры. Анализ сыгранных партий. Турнирная практика. Закрепление и оценка знаний. Умений и навыков в форме тестов и упражнений. 

Знания и умения учащихся к концу второго года обучения

 
Учащиеся должны знать:
· основные тактические приёмы: двойной удар, связка, методы защи​ты от связки, сквозной удар, завлечение, отвлечение, уничтожение защиты, вскрытое нападение;

· базовые сведения о пешечных окончаниях: ближняя и дальняя оп​позиция, отдалённая проходная, защищённая проходная, прорыв, метод отталкивания плечом;

· базовые сведения о методах разыгрывания дебюта, основные при​нципы разыгрывания северного и центрального гамбитов;


Учащиеся должны уметь:
· проводить более сложные (по сравнению с первым годом обучения) комбинации на двойной удар, на выигрыш либо спасение связан​ной фигуры, на спертый мат, завлечение, отвлечение, перегрузку и т.п. в 2-3 и более ходов;

· поставить мат в окончании «король и ладья против одинокого короля;

· дать оценку (выигрыш, проигрыш или ничья) любой позиции «король и пешка против короля» при ходе каждой из сторон;

· составлять элементарные планы на разных стадиях партии;

· разыгрывать дебют в соответствии с основными принципами игры в дебюте.

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Программа разработана с учетом возрастных, индивидуально-личностных и социокультурных потребностей детей. В возрасте 6-10 лет дети, обучающиеся шахматной игре, интересуются всем новым, хотят принимать активное участие в жизни коллектива, участвовать в соревнованиях различного вида и уровня.  Для того, чтобы учащийся начальной школы  мог на шахматных занятиях развивать свои умственные способности, логическое мышление, умение анализировать и делать выводы, педагог должен использовать целый спектр методических приемов и технологий.
Основные технологии, используемые на занятиях по данной образовательной программе: игровые, личностно-ориентированные, развивающие, проблемного обучения, элементы ИКТ-технологий.
Основная форма организации учебной работы - учебное занятие.
В реализации данной программы используются следующие типы занятий:

· сообщения новых знаний;

· закрепления знаний (первичного закрепления знаний);

· обобщения и систематизации изученного;

· отработки умений и навыков;

· проверки знаний;

· комбинированное.

В основе данных типов занятий - следующие требования дидактики:

· четкая целевая установка;

· единство воспитательных и образовательных задач;

· разнообразие построения занятия;

· соответствие содержания материала задачам занятия;

· продуманная организация;

· занятие – звено в цепи занятий.

Методы, используемые на занятиях:

· игровые;

· репродуктивные;

· частично-поисковые;

· словесно-логические;

· проблемные.
На занятиях широко используются такие формы, как: беседа, разбор и анализ шахматных ситуаций, соревнование, конкурс решения позиций, контрольное тестирование и др.

При обучении учащихся 6-10 лет необходимо умело сочетать фронтальную, индивидуальную и групповую формы работы с обязательной сменой видов деятельности, что будет  способствовать поддержанию высокого уровня заинтересованности детей к обучению шахматной игре.
С целью формирования универсальных учебных действий педагог должен постоянно использовать на занятиях вариативные учебные задания, которые будут способствовать развитию «умения учиться». 
Вариативность учебных заданий, опора на опыт ребёнка, включение в процесс обучения шахматам содержательных игровых ситуаций для овладения учащимися универсальными и предметными способами действий, коллективное обсуждение результатов самостоятельно выполненных детьми заданий оказывает положительное влияние на развитие познавательных интересов учащихся и способствует формированию у них положительного отношения к  процессу познания. Вариативные учебные задания могут содержать следующие ключевые слова: объясни, проверь, оцени, выбери, сравни, найди закономерность, верно ли утверждение, догадайся, наблюдай, сделай вывод и т.д. Они  нацеливают учащихся на выполнение различных видов деятельности, формируя тем самым умение действовать в соответствии с поставленной целью.

Не менее важным условием формирования УУД является логика построения содержания курса обучения. Данный курс построен по тематическому принципу. Каждая следующая тема органически связана с предшествующими, что позволяет осуществлять повторение ранее изученных понятий и способов действия в контексте нового содержания. Это способствует формированию у учащихся представлений о взаимосвязи изучаемых вопросов, помогает им осознать какими знаниями и видами деятельности (универсальными и предметными) они уже овладели, а какими пока ещё нет, что оказывает положительное влияние на познавательную мотивацию учащихся и целенаправленно готовит их к принятию и осознанию новой учебной задачи, которую сначала ставит педагог, а в последствии и сами дети. Такая логика построения содержания курса создаёт условия для совершенствования УУД на различных этапах усвоения предметного содержания и способствует развитию у учащихся способности самостоятельно применять УУД для решения практических задач.

Таким образом, педагог целенаправленно формирует и развивает как предметные, так и УУД, работая в тандеме с педагогами начальной школы. 

В основе занятий шахматами лежит упражнение, которое на первых годах обучения детей должно быть ежедневным и присутствовать не только на занятиях, но и дома. В этой связи важно положительное отношение родителей к занятиям ребенка шахматами, мотивация на устойчивый интерес к игре.
Техническое оснащение занятий.
Учитывая возрастные и психофизиологические особенности детей младшего школьного возраста, используемая на занятиях наглядность должна быть яркой, доступной по содержанию, разнообразной.

В качестве обязательных учебных принадлежностей необходим следующий набор: демонстрационная шахматная доска, наборы шахмат, карандаши простые, листы бумаги  или блокноты.

С целью формирования элементарной ИКТ-культуры ребёнка и повышения интереса к занятиям предполагается использование мультимедийного оборудования, ПК, обучающих шахматных программ, компьютерных тестовых заданий.
4. Список литературы для педагога

	1. Абрамов С.П., Барский В.Л. Шахматы первый год обучения. Методика проведения занятий. - Москва, ООО «Дайв», учебное пособие, 2009. - 256 с.

	2. Барский В.Л. Шахматы второй год обучения. Методика проведения занятий. Москва, ООО «Дайв», учебное пособие, 2010. - 288 с.

	3. Барташников А.А. Игры шахматного королевства.- Киев, «Аверс», 2000.
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	6. Весела И., Веселы И. Шахматный букварь.- М.: «Просвещение», 1983. – 128c., ил.

	7. Губницкий С.Б., Хануков М.Г. Полный курс шахмат.- М.: «ACT», 2002. 538, [6]c.: ил.

	8. Калинин М.Г. Энциклопедия Миттельшпиля III. Типовые планы и методы игры в популярных дебютах. – М.: ООО «Дайв», 2004. 

	9. Касаткина В. Шахматная тетрадь. М.: ООО «Дайв», 2009.

	10. Петрушина Н.М. Шахматный учебник для детей. – Ростов-на-Дону, «Феникс», 2007

	11. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или там клетки чёрно-белые чудес и тайн полны. – Обнинск: «Духовное возрождение, 2007.


5. Список литературы для детей

	1. 
	Костров В.В., Белявский Б.А. Как играть шахматные окончания. 1 год. – СПб., Издательский дом «Литера» , 2003. – 96 с. 

	2. 
	Костров В.В., Белявский Б.А. Как играть шахматные окончания. 2 год. – СПб., Издательский дом «Литера» , 2003. – 96 с.

	3. 
	Костров В.В., Белявский Б.А. Как играть шахматные окончания. Уроки мастерства. – СПб., Издательский дом «Литера» , 2003. – 96 с.

	4. 
	Костров В.В., Белявский Б.А. Как играть шахматные окончания. Мастер-класс. – СПб., Издательский дом «Литера» , 2003. – 96 с.

	5. 
	Костров В.В., Давлетов Д.А. Эта книга научит играть в шахматы детей и родителей. Часть 1. – СПб.: 2001. – 128 с., ил.

	6. 
	Костров В.В., Давлетов Д.А. Эта книга научит играть в шахматы детей и родителей. Часть  – СПб.: Издательский дом «Литера», 2001. – 152 с., ил.

	7. 
	Яковлев Н.Г., Костров В.В. Найди лучший ход! - СПб., 1998. – 100 с.

	8. 
	Шахматная тактика. Задачник по тактике для начинающих шахматистов. Компьютерная программа. - М.: ЗАО «ИнформСистемы», 2000-2002. 

	9. 
	Шахматные этюды. Задачник для практиков. Компьютерная программа. – М.: «ИнформСистемы», 2003.


ПРИЛОЖЕНИЕ №1

Переводные требования к учащимся

для перехода с программы начального этапа на программу следующего этапа обучения
a) Должны иметь представление: 

· о рокировке, 

· о взятии на проходе, 

· о «Пате», 

· о «Вечном шахе»,

· о  цели игры, выигрыше, проигрыше, ничьей.

b) Должны знать: 

· все правила игры; 

· правильное положение шахматной доски во время игры; 

· что такое вертикаль, горизонталь, диагональ; 

· центр малый и центр расширенный; 

· названия (русские) шахматных фигур; 

· построение фигур в начальное положение; 

· ходы фигур без взятия и со взятием; 

· правило «превращения пешки»; 

· шах и три способа защиты от него; 

· абсолютную ценность фигур (Ф=9, Л=5, С=К=3, п=1) ; 

· шахматную нотацию; 

· разновидности шахматных соревнований (быстрые шахматы, активные шахматы, классические шахматы);

· правила поведения во время соревнований;

· краткую историю возникновения шахмат; чатуранга, шатрандж и их отличие от современных шахмат; 

· шахматную классификацию; 

· разновидности ничьей: пат, вечный шах, недостаточный для выигрыша материальный перевес; 

· элементарные способы защиты от нападения: отход, поддержка, прикрытие, взятие, контрнападение, связка; 

· что такое линейный мат; 

· некоторые виды позиционной ничьи (2К+Кр против Кр, С+п+Кр против Кр – не тот слон, и др; 

· что такое «нападение» на фигуры противника и защита «поддержкой» собственных фигур; 

· правило «Тронул - Ходи».

c) Должны уметь: 

· играть всеми фигурами на «истребление»; 

· записывать шахматную партию; 

· пользоваться шахматными часами;

· ставить мат в окончаниях: Кр+Ф против Кр, Кр+Л против Кр, ставить мат в простейших случаях (2С+Кр против Кр и т.д.); 

· выигрывать простейшие окончания: Кр+К(С)+п против Кр, Кр+Ф против Кр+п, Кр+Ф против Кр+С(К) и т.п.; 

· производить обмен фигур с учетом их абсолютной ценности; 

· ставить линейный мат;

· решать простейшие позиции на мат в 1 ход. 

d) Выполнить IV  разряд по шахматам (достигнуть рейтинга 1050).
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