[image: image4.jpg]



СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ
	1.

2.

2.1.

2.2.

2.3.

3.
3.1.

3.2.
3.3.

4.
5.

6.

7.

	Пояснительная записка…………………………………………………….……...
Содержание программы 1 года обучения.………………………………….….…

Учебно-тематический план..….……….………………..........................................

Критерии знаний, умений и навыков учащихся…………………………………

Содержание тем ………………………………………............................................
Содержание программы 2 года обучения………………………………………...
Учебно-тематический план..….……….………………..........................................
Критерии знаний, умений и навыков учащихся…………………………………

Содержание тем ……………….……….…………………………………………..
Методическое обеспечение программы…………………………………………..
Список литературы для педагога.…………………………………….…………..
Список литературы для учащихся………………………………………………..

Приложения.………………………………………………………………………
	3
5
5
5

5
8
8
8
8
10
12
13
14



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
Направленность программы: художественная.

Самодельная вязаная и сшитая игрушка все чаще входит в разряд современных сувениров. Родившаяся в руках ребенка игрушка-самоделка становится особо любимой и дорогой. Это результат не только труда, но и творчества. Каждый ребенок в процессе работы непроизвольно принесет в нее свою выдумку: по-своему пришьет голову, сделает прическу, придумает забавные дополнения. Разнообразные декоративные отделки, нарушение привычных пропорций, условная трактовка формы, помогают выявить характер игрушки, сделать её забавной, живой.
Научить детей всему этому, вызвать у них интерес к творчеству, пробудить желание творить самостоятельно - одна из основных задач педагога дополнительного образования. Как показывает практика, увлечение обучающихся поначалу лишь непосредственным изготовлением предлагаемых образцов игрушек постепенно перерастает в стремление самим придумать образ, а затем воплотить его в материале. 
Актуальность. Программа выстроена с учетом психофизиологических особенностей детей младшего и среднего школьного возраста. На этапе развития условных рефлексов у детей приоритетом является увлеченность конкретным делом, условные рефлексы вырабатываются легко и быстро, и становятся стойкими.
Обучающиеся вовлекаются в процесс трудовой деятельности, близкой по характеру и содержанию труду взрослых, что позволяет им получить удовлетворение результатами своей работы, придает уверенность в своих силах. При этом развиваются такие качества: как выдержка, настойчивость, упорство в работе, добросовестность, внимательность, организованность, самостоятельность, исполнительность. Все это способствует формированию у учащихся адекватной самооценки и дает понять собственную значимость в процессе и реализации своих возможностей.

Складываются устойчивые отношения между ребенком и педагогом. Реализация содержания программы создает условия для духовного развития личности, воспитания мира чувств учащихся их эмоциональной чуткости, действенной активности на добро и зло.
Программа составлена в соответствии с основными нормативными документами в области образования РФ, а именно:

· Закон «Об образовании в РФ»;

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (приказ от 29.08.2013 № 1008);

· Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4. 3172-14 от 04.07.2014 № 41);

· Примерные требования к программам дополнительного образования детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.12.2006 № 06-1844).
Цель программы: формирование творческих качеств личности ребенка через приобщение к разнообразным видам рукоделия.
Задачи:
· формирование основных знаний, умений и навыков в изготовлении вязаных и сшитых игрушек;

· развитие воображения, художественно-эстетического вкуса;
· раскрытие творческого потенциала и индивидуальности обучающихся;
· развитие пространственного, абстрактного, логического и образного мышления;
· создание в коллективе благоприятного психологического климата, проникнутого ощущением взаимопонимания;

· формирование трудолюбия, целеустремленности, культуры общения и досуга.
Возраст детей, участвующих в реализации программы. Программа ориентирована на детей младшего и среднего школьного возраста (8-12 лет).

Срок реализации программы: 2 года.

Формы и режим занятий. Согласно уставным нормам учреждения наполняемость учебной группы составляет 10-15 человек. Групповые занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (общее количество учебных часов в год - 144).

В зависимости от индивидуальных возможностей и интересов детей, уровня усвоения знаний, материально-технического оснащения и др., количество учебных часов, отведенное на изучение той или иной темы по каждому из разделов программы, может варьироваться с сохранением общего количества часов на учебный год.

Основная форма работы по программе - групповые занятия. Для осуществления дифференцированного подхода к обучению учащихся, с целью подготовки персональных работ детей к выставкам, осуществления проектно-исследовательской деятельности следует предусмотреть по 2 индивидуальных часа в неделю.
Применяются различные организационные формы обучения: фронтальная, групповая и индивидуальная. Выбор организационных форм диктуется особенностью не только учебного предмета, содержанием учебного материала, но и особенностью учебной группы. 
На учебных занятиях следует обращать внимание на соблюдение правил безопасности труда, норм производственной санитарии и гигиены труда, выполнение противопожарных мероприятий. Основа ее - четкое соблюдение режима труда и отдыха.

Ожидаемые результаты. Кроме предметных компетенций (знаний и умений, предусмотренных программой по каждому году обучения), на протяжении всего курса обучения уделяется внимание формированию следующих ключевых образовательных компетенций:

· ценностно-смысловой (смысловое целеполагание своих действий и поступков);

· общекультурной (осознание взаимосвязи развития истории и культуры; овладение эффективными способами организации своего досуга); 

· учебно-познавательной (планирование, анализ, самооценка учебно-познавательной деятельности; овладение креативными навыками продуктивной деятельности);

· информационной (навык работы с информацией); 

· коммуникативной (владение способами адекватного взаимодействия со сверстниками и взрослыми);

· личного самосовершенствования (владение способами физического, духовного и интеллектуального саморазвития, эмоциональной саморегуляции). 

Формы подведения итогов реализации программы. Для определения уровня усвоения и осмысления изучаемого материала и реализации программы в целом используются различные формы контроля: текущий, периодический и итоговый.
Педагог в конце каждого занятия анализирует деятельность учащихся, отмечает положительные и отрицательные моменты, дает рекомендации для наиболее результативной работы. Успешно применяется на занятиях метод оценки и анализа выполненной работы учащимися друг у друга, что помогает внимательнее подходить к собственным работам. 

В конце учебного полугодия и года, а также всего курса обучения подводится итог знаний и умений. Наиболее подходящая форма оценки - организация временной выставки, где учащиеся анализируют свои работы, отвечают на вопросы педагога. Для оценки теоретических знаний возможно проведение устного опроса или тестирования. Лучшие работы с выставок отбираются педагогом на отчётные выставки Центра, города, края, России. Итоговая аттестация проводится на контрольном занятии с применением разнообразных форм и методов работы, направленных на оценку теоретических знаний и практических умений за курс обучения.

Воспитательные задачи решаются на каждом занятии, что позволяет развивать интерес к данной работе, воспитывать трудолюбие, аккуратность, целеустремленность, уважение к своему труду и труду других людей. 

Большая воспитательная работа проводится во внеурочное и каникулярное время: праздники, встречи, развлекательно-познавательные программы, посещение выставок, музеев. Она направлена на решение задач нравственного, эстетического воспитания, развитие творческих способностей, познавательной активности учащихся.
Содержание  программы  1  года  обучения
Учебно-тематический план
	№

п/п
	Название тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1.
	Введение 
	8
	8
	-

	2.
	Мягкая игрушка
Вводное занятие
Изготовление мягких полуобъемных игрушек
Мягкие объемные игрушки
Итоговое занятие
	36
2

10

22
2
	8
2

2

2
2
	28
-
8
20
-

	3.
	Изонить
Вводное занятие

Прошивание углов

Прошивание окружности

Изготовление открытки
Итоговое занятие
	18
2

2

2

10
2
	6
2
-
-
2
2
	12
-
2

2
8
-

	4.
	Основы вязания крючком
Вводное занятие

Вязание цепочки

Столбик без накида

Столбик с накидом
	12
2

2

4

4
	2
2

-

-

-
	10
-
2

4

4

	5.
	Вязаная игрушка
Вводное занятие

Вязаная карандашница

Вязаная игрушка

Итоговое занятие
	46
2

12

30
2
	6
2

1

1

2
	40
-
11

29
-

	6.
	Контрольное занятие
	2
	2
	-

	7.
	Выставочная деятельность
	4
	1
	3

	8.
	Культурно-досуговая деятельность
	18
	-
	18

	
	                                                      ИТОГО:
	144
	33
	111


Критерии знаний, умений и навыков учащихся
К концу первого года обучения должны знать:

· основные правила техники безопасности при ручных работах; 
· свойства различных материалов, особенности работы с ними; 
· виды ручных швов;

· разновидности вязаных крючком петель; 
· последовательность изготовления вязаной игрушки;

· основные приемы изонити.
К концу первого года обучения должны уметь:

· пользоваться шаблонами;

· выполнять ровные и аккуратные стежки;

· увеличивать и уменьшать количество петель;

· подбирать по цвету и объему пряжу и номер крючка;

· составлять эскизы и схемы;

· заполнять угол и окружность по схеме.

Содержание тем
ТЕМА 1. Введение (8 часов)
Задачи. Ознакомить учащихся с курсом обучения на учебный год. Пробудить интерес к данному виду деятельности. Познакомить с необходимыми материалами и инструментами, с основами безопасной работы с ними.

Содержание. Знакомство с учащимися. Цель, задачи и содержание деятельности курса обучения. Демонстрация изделий декоративно-прикладного творчества, изготовленных педагогом и учащимися творческого объединения. Материалы и приспособления, необходимые для выполнения работ. Правила внутреннего распорядка учебного кабинета. Диагностика, тестирование, анкетирование, инструктаж.
ТЕМА 2. Мягкая игрушка (36 часов)
Задачи. Познакомить с видами, свойствами и технологией изготовления ткани. Научить изготавливать полуобъёмные и мягкие объемные игрушки из ткани. Научить выполнять швы «вперёд иголку», «через край», «потайной». Развивать эстетический вкус, творческую активность, самостоятельность.

Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Демонстрация разнообразных игрушек из ткани. Виды ткани. Изготовление ткани. 
Практика. Практическая работа для определения свойств разных видов ткани. Завязывание узелка.
Занятие 2-6. Изготовление мягких полуобъемных игрушек (10 часов)
Теория. Демонстрация разнообразных плоских игрушек из ткани. Организация рабочего места. Последовательность изготовления игрушки. Технология выполнения швов «через край», «вперёд иголку», «потайной».
Практика. Крой деталей по шаблону. Изготовление и оформление игрушки.
Занятие 7-17. Мягкие объёмные игрушки (22 часа)
Теория. Демонстрация образцов. Основные этапы изготовления мягких объёмных игрушек из ткани и меха.
Практика. Раскрой и изготовление игрушек. Оформление игрушек. Проведение мини-выставок работ обучающихся.
Занятие 19. Итоговое занятие (2 часа)
Содержание. Выполнение игровых заданий, тестовых упражнений.
ТЕМА 3. Изонить (18 часов)
Задачи. Научить основным приемам техники изонити. Развивать абстрактное мышление, умение концентрировать внимание, глазомер, мелкую моторику и координацию движений рук. Воспитывать усидчивость, аккуратность и терпение.

Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Демонстрация работ в технике изонить. Материалы и инструменты. Условные обозначения. 
Занятие 2. Прошивание углов (2 часа)
Теория. Последовательность прошивания угла. Правила техники безопасности.
Практика. Самостоятельное прошивание угла, четырехконечной звезды.
Занятие 3. Прошивание окружности (2 часа)
Теория. Последовательность прошивания окружности. Правила техники безопасности.

Практика. Самостоятельное прошивание окружности, овала, дуг.

Занятие 4-8. Изготовление открытки (10 часов)
Теория. Эскиз открытки, подбор ниток. Правила техники безопасности.

Практика. Заполнение рисунка и оформление открытки.
Занятие 9. Итоговое занятие (2 часа)
Содержание. Выполнение игровых заданий, мини выставка.
ТЕМА 4. Основы вязания крючком (12 часов)
Задачи. Научить вязать основные петли, цепочка, полустолбик, столбик без накида, столбик с накидом. Формировать навык вязания крючком по схемам. Развивать познавательную и творческую активность, любознательность, любовь к труду. Воспитывать аккуратность и внимание при работе, усидчивость.
Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Демонстрация разнообразных вязаных образцов. Материалы и инструменты. Условные обозначения. Рабочее место вязальщицы. Подбор крючка к пряже.
Занятие 2. Вязание цепочки (2 часа)
Теория Образование первой петли. Вязание цепочки. Правила техники безопасности.

Практика. Самостоятельное вязание цепочки.
Занятие 3-4. Вязание столбика без накида (4 часа)
Теория. Вязание столбика без накида. Правила техники безопасности.

Практика. Самостоятельное вязание образца.
Занятие 5-6. Вязание столбика с накидом (4 часа)
Теория. Вязание столбика с накидом. Правила техники безопасности.
Практика. Самостоятельное вязание образца.
ТЕМА 5. Вязаные игрушки (46 часов)
Задачи. Научить разрабатывать и составлять схемы. Правильно и аккуратно вязать по схеме. Развивать эстетический вкус, творческую активность, самостоятельность. Развивать эстетический вкус, творческую активность, самоконтроль и самооценку.
Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Демонстрация разнообразных вязаных игрушек. Условные обозначения. Рабочее место вязальщицы. Подбор ниток. Решение цветовой гаммы. Последовательность вязания.
Занятие 2. Вязаная карандашница (4 часа)
Теория Вязание донышка.
Практика. Самостоятельное вязание донышка.
Занятие 3-4. Вязание стенок карандашницы (4 часа)
Теория. Вязание стенок карандашницы, увеличение петель по схеме.
Практика. Самостоятельное вязание стенок карандашницы.
Занятие 5-6. Вязание дополнительных деталей (2 часа)
Теория. Вязание по схеме ног, щек, носа.
Практика. Вязание дополнительных деталей. Оформление игрушки. 
Занятие 7. Вязаная игрушка (2 часа)
Теория Эскиз игрушки, разработка схемы. Подбирается цветосочитание ниток. Определяется последовательность вязания.
Практика. Зарисовка эскиза игрушки, разработка схемы и последовательности вязания.
Занятие 8-21. Вязаные игрушки (28 часов)
Теория. Вязание игрушки по схеме.
Практика. Последовательное вязание игрушки и дополнительных деталей, увеличение и уменьшение количество петель по схеме.
Занятие 22. Оформление игрушки (2 часа)
Теория. Сшивание деталей игрушки.
Практика. Сшивание всех деталей игрушки. Оформление игрушки.
Занятие 23. Итоговое занятие (2 часа)
Содержание. Выполнение игровых заданий, тестовых упражнений. Мини выставка.
ТЕМА 6. Контрольное занятие (2 часа)
Задачи. Обобщить и систематизировать знания и умения учащихся, полученные в течение учебного года. Развивать интерес к активной, самостоятельной творческой деятельности. Отметить особые успехи учащихся.

Содержание. Беседа-повторение пройденного материала. Выполнение игровых заданий, тестовых упражнений. Награждение наиболее отличившихся за год учащихся (самых активных, организованных, самостоятельных и т.д.).
ТЕМА 7. Выставочная деятельность (4 часа)
Задачи. Формировать эстетический вкус, художественно-творческую активность учащихся. Учить оформлять выставочные работы. Развивать интерес к дальнейшей творческой деятельности.

Содержание. Подготовка к выставкам по итогам обучения (1-е полугодие, отчетная годовая и др.), учебным выставкам по направлению деятельности (в течение года).
ТЕМА 8. Культурно-досуговая деятельность (18 часов)
Задачи. Развивать творческие способности учащихся. Учить правилам общения, вежливости, дружеским взаимоотношениям. Формировать сплочённый коллектив учащихся. Осуществлять нравственное, эстетическое воспитание учащихся.

Содержание. Работа с детским коллективом, родителями: участие в различных мероприятиях Центра, посещение выставок, экскурсий, музеев; организация праздников, встреч, развлекательно-познавательных программ.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ
Учебно-тематический план
	№

п/п
	Название тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1.
	Введение 
	2
	2
	-

	2.
	Мягкая игрушка
Вводное занятие

Изготовление мягких игрушек

Изготовление кукол

Итоговое занятие
	48

2

20

24

2
	8

2

2

2

2
	40

-
18

22

-

	3.
	Вязаная салфетка

Вводное занятие

Вязание салфетки 

Итоговое занятие
	12

2

8

2
	4

2

-
2
	8

-
8

-

	4.
	Панно
Вводное занятие

Вязание панно
Итоговое занятие
	20

2

16

2
	2

2

-

-
	18

-
16

2

	5.
	Вязаные игрушки

Вводное занятие

Вязаная игрушка

Итоговое занятие
	38

2

34

2
	4

2

-
2
	34

-
34
-

	6.
	Контрольное занятие
	2
	2
	-

	7.
	Выставочная деятельность
	4
	1
	3

	8.
	Культурно-досуговая деятельность
	18
	-
	18

	
	ИТОГО:
	144
	23
	121


Критерии знаний, умений и навыков учащихся
К концу второго года обучения должны знать:

· последовательность изготовления вязаной и сшитой игрушки; 

· последовательность набивки и перетяжки головы куклы;
· условные обозначения петель;
· сочетание цветовой гаммы;
· схемы вязания;
· технологию вязания крючком цветов.

К концу второго года обучения должны уметь:

· составлять эскизы и схемы для вязания крючком игрушек, цветов; 

· увеличивать в масштабе лекала игрушек; 

· раскраивать игрушки по лекалам;
· изготавливать каркасы игрушек; 

· оформлять голову куклы;
· выполнять вязаную и сшитую игрушки.
Содержание тем

ТЕМА 1. Введение (2 часа)
Задачи. Ознакомить учащихся с курсом обучения на текущий учебный год. Пробудить интерес к данному виду деятельности. Познакомить с необходимыми материалами и инструментами, повторить правила безопасной работы с ними.

Содержание. Цель, задачи и содержание деятельности курса обучения. Демонстрация изделий декоративно-прикладного творчества, изготовленных педагогом и учащимися творческого объединения. Материалы и приспособления необходимые для выполнения работ. Правила внутреннего распорядка учебного кабинета.
ТЕМА 2. Мягкая игрушка (48 часов)
Задачи. Закрепить знания учащихся о видах, свойствах и технологии изготовления ткани. Научить изготавливать объёмные, каркасные игрушки из ткани и меха. Развивать эстетический вкус, творческую активность, самостоятельность. Воспитывать чувство коллективизма.

Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Демонстрация разнообразных игрушек из ткани. Увеличение выкройки.
Практика. Изготовление выкройки игрушки.
Занятие 2-11. Изготовление мягких игрушек (20 часов)
Теория. Последовательность изготовления игрушки. 
Практика. Раскрой игрушки. Сшивание и набивка деталей, приклеивание мелких деталей. Оформление игрушки.
Занятие 12-23. Изготовление кукол (24 часа)
Теория. Демонстрация разнообразных кукол. Последовательность изготовления головы куклы. Основные этапы изготовления куклы. Разработка выкроек.
Практика. Крой детали по шаблону. Набивка головы. Оформление головы. Раскрой и изготовление куклы. Оформление куклы. 

Занятие 24. Итоговое занятие (2 часа)
Содержание. Беседа-повторение пройденного материала. Выполнение игровых заданий, тестовых упражнений. Проведение мини-выставок работ обучающихся.
ТЕМА 3. Вязаная салфетка (12 часов)
Задачи. Научить читать схему. Правильно и аккуратно вязать по схеме. Развивать внимание, эстетический вкус, творческую активность и самостоятельность. Развивать самоконтроль и самооценку.
Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Демонстрация салфеток. Разбор схемы, подбор ниток и крючка.

Занятие 2-5. Вязание салфетки (8 часов)
Теория. Вязание салфетки по схеме.
Практика. Вязание салфетки по схеме. Влажно-тепловая обработка салфетки.
Занятие 6. Итоговое занятие (2 часа)
Содержание. Выполнение тестовых упражнений. Проведение мини-выставок работ обучающихся.
ТЕМА 4. Панно (20 часов)
Задачи. Научить правильно и аккуратно вязать по схеме. Развивать эстетический вкус, творческую активность, самостоятельность. Развивать эстетический вкус, творческую активность, самоконтроль и самооценку.
Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Панно и вязаные цветы. Цветовая гамма.
Практика. Демонстрация панно и вязаных цветов. Определение последовательности вязания. Подбор ниток и цветовой гаммы.
Занятие 2-9. Вязание панно (16 часов)
Теория. Разработка схем.
Практика. Вязание цветов по схеме. Составление композиции панно. Пришивание деталей.
Занятие 10. Итоговое занятие (2 часа)
Содержание. Выполнение тестовых упражнений. Проведение мини-выставок работ учащихся.
ТЕМА 5. Вязаные игрушки (38 часов)
Задачи. Закрепить знания и умения учащихся по составлению эскизов и схем. Научить изготовлять каркасные вязаные игрушки. Развивать эстетический вкус, творческую активность, самостоятельность. Развивать эстетический вкус, творческую активность, самоконтроль и самооценку.
Занятие 1. Вводное занятие (2 часа)
Теория. Демонстрация разнообразных вязаных игрушек. Условные обозначения. Рабочее место вязальщицы. Подбор ниток. Решение цветовой гаммы. Последовательность вязания.

Занятие 2-18. Вязаная игрушка (34 часа)
Теория. Эскиз игрушки, разработка схемы. Подбор цветосочетания ниток. Последовательность вязания 

Практика. Зарисовка эскиза игрушки, разработка схемы и последовательности вязания.  Последовательное вязание игрушки и дополнительных деталей, увеличение и уменьшение количество петель по схеме. Изготовление каркаса и набивка игрушки. Оформление игрушки.
Занятие 19. Итоговое занятие (2 часа)
Содержание. Выполнение игровых заданий, тестовых упражнений. Мини выставка.
ТЕМА 6. Контрольное занятие (2 часа)
Задачи. Обобщить и систематизировать знания и умения учащихся, полученные в течение учебного года. Развивать интерес к активной, самостоятельной творческой деятельности. Отметить особые успехи отдельных учащихся.

Содержание. Беседа-повторение пройденного материала. Выполнение игровых заданий, тестовых упражнений. Награждение наиболее отличившихся за год учащихся (самых активных, организованных, самостоятельных и т.д.).
ТЕМА 7. Выставочная деятельность (4 часа)
Задачи. Формировать эстетический вкус, художественно-творческую активность учащихся. Учить оформлять выставочные работы. Развивать интерес к дальнейшей творческой деятельности.

Содержание. Подготовка к выставкам по итогам обучения (1-е полугодие, отчетная годовая и др.), учебным выставкам по направлению деятельности (в течение года).
ТЕМА 8. Культурно-досуговая деятельность (18 часов)
Задачи. Развивать творческие способности учащихся. Учить правилам общения, вежливости, дружеских взаимоотношений между детьми. Формировать сплочённый коллектив учащихся. Осуществлять нравственное, эстетическое воспитание учащихся.

Содержание. Работа с детским коллективом, родителями.
МЕТОДИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРОГРАММЫ
Данная программа создает условия для овладения учащимися определенной совокупности знаний, умений, навыков по вязанию крючком и шитью игрушек, развивает творческие и индивидуальные качества учащихся. 
Учебно-воспитательный процесс базируется на педагогически обоснованном выборе форм, приемов и методов обучения. 

Таким образом, в структуре обучения применяются 3 формы:
· формы, направленные на теоретическую подготовку учащихся;

· формы, направленные на практическую подготовку учащихся;

· формы контроля знаний, умений и навыков учащихся.

Структура каждого занятия может включать в себя все формы, поскольку они создают разные возможности для реализации образовательных, воспитательных и развивающих функций обучения.

Используются традиционные и нетрадиционные формы проведения занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа учащихся, итоговая работа учащихся, экскурсии, участие в выставках.

В основу всех форм учебных и воспитательных занятий заложены общие характеристики:

· каждое занятие имеет цель, конкретное содержание, определены методы организации учебно-педагогической деятельности;

· любое занятие имеет определенную структуру, т.е. из отдельных взаимосвязанных этапов;

· построение учебного занятия осуществляется по определенной логике, когда цели и задачи определяют тип занятия;

· для каждого занятия разработаны методические комплексы, состоящие из: информационного материала и конспектов: дидактического и раздаточного материалов; схем и технологических карт; материалов для контроля и определения результативности.

Структура учебных занятий включает в себя различные методы: обучения и воспитания, что позволяет наиболее результативно решать образовательные задачи:

· словесный метод: рассказ, беседа, лекция, объяснение, справочный материал, инструктаж используется в процессе усвоения новых знаний и умений;

· наглядный метод: демонстрация приемов работы, показ динамических пособий, натуральных объектов, иллюстративный метод, упражнения по овладению новыми приемами работы;

· практический метод: основополагающий на каждом занятии, используется для закрепления, систематизации и совершенствования полученных умений и навыков;

· репродуктивный метод обучения для запоминания получаемой информации;

· проблемно-поисковый метод - для активного восприятия и самостоятельного творческого процесса при создании декоративных поделок. 

В зависимости от поставленных учебно-воспитательных задач на занятиях используются различные формы обучения (практические и самостоятельные работы, занятие-экскурсия) и методы (воспитания, обучения). Используемые на занятиях методы: словесный, наглядный, практический, репродуктивный, частично-поисковый направлены на выполнение образовательных, воспитательных и развивающих задач.

Наглядный метод обучения должен присутствовать на каждом занятии в комплексе со словесным. Демонстрации готовых образцов, эскизов, схем создают более полное представление учащегося о предстоящей работе. 

На этапах закрепления и систематизации основных знаний, умений и навыков основное место отводится выполнению различной формы практических работ.

Практический метод - основополагающий на каждом занятии и связан с процессом формирования и совершенствования умений и навыков, раскрывает индивидуальность и творческое мышление учащихся.

Для успешной реализации поставленных целей и задач занятия применяются дидактические материалы: плакаты, кроссворды, схемы, образцы, иллюстрированные журналы. Совершенствование приемов вязания и шитья происходит непосредственно при выполнении декоративных работ. Процесс обучения осуществляется при соблюдении принципа природосообразности, для этого производится структурировании содержания (тем), выделение ключевых задач, распределение этих задач среди учащихся с учетом их сложности и уровня подготовки детей. Такой подход к обучению позволяет самим учащимся планировать свою деятельность, самостоятельно распределяя практические акценты во временном промежутке, оставаясь в часовых рамках темы. Большая часть учебного времени отводится практике, по окончании каждого занятия проводится анализ практической деятельности учащихся, отмечаются положительные и отрицательные моменты, намечаются перспективы дальнейшей работы.

Методы контроля - это способы деятельности преподавателя и учащихся, в ходе, которой выявляются усвоение учебного материала и овладение обучающимися требуемыми знаниями, умениями и навыками. От его правильной организации во многом зависит эффективность управления учебно-воспитательным процессом.

Контроль знаний и умений учащихся выполняет в процессе обучения проверочную, обучающую, развивающую, воспитательную и методическую функцию.

Для оценки полученных знаний и умений используются следующие виды контроля: текущий, периодический и итоговый.

Текущий контроль проводится на занятиях в процессе систематического наблюдения за работой группы и каждого обучающегося в отдельности, что дает возможность установить уровень теоретической и практической подготовки учащегося.

Периодический контроль проводится после изучения логически законченной части темы программы и осуществляется с помощью устного опроса, тестов, кроссвордов.
Итоговый контроль осуществляется в конце каждой темы (опрос, тесты, кроссворды).

Также на занятиях применяются такие методы, как самоконтроль и взаимопроверка. Самоконтроль активизирует познавательную деятельность учащегося, воспитывает сознательное отношение к проверке, способствует выработке умений находить и исправлять ошибки. Все это необходимо для формирования навыков самообразования. Подобным образом осуществляется и взаимопроверка, в ходе которой учащиеся проверяют другу у друга выполнение задания.

По полученным результатам в середине и конце учебного года определяется уровень усвоения знаний, умений и навыков учащихся программы, данные сводятся в таблицу, при этом учитывается результаты текущего и периодического контроля. По полученным результатам можно точно установить степень освоения программы учащимися в процентном соотношении на каждом уровне обучения.

Воспитательная работа планируется заранее и проводится во внеурочное и каникулярное время. В программе на всех уровнях обучения отводятся часы на раздел «Культурно-досуговая деятельность». Формы проведения мероприятий многообразны: экскурсии, проведение деловых и развивающих игр, проведение тестирования учащихся по выявлению направленности личности, проведение коллективных мероприятий, что способствует воспитанию подростков через эмоциональное воздействие.

Результаты наблюдений и анкетирования учитываются при планировании дальнейшей учебно-воспитательной работы: они помогают выбирать направления, форму, методы организации и проведения воспитательных мероприятий, определять тему индивидуальных консультаций с родителями учащихся.

Педагог налаживает тесный контакт и сотрудничество с родителями, что помогает успешному обучению и воспитанию детей.

Успешное усвоение программы учащимися зависит во многом от материально-технического оснащения кабинета. Учебный кабинет должен быть достаточно просторным и хорошо проветриваемым, с хорошим естественным и искусственным освещением.

Учебное оборудование кабинета:

· ученические столы (не менее 7);
· стол для учителя;
· учебная доска;
· стенд по технике безопасности;

· стеллажи для выставочной деятельности.

Для организации и проведения занятий необходимы материалы и приспособления:

· крючки вязальные (№ 0,2-2,0);

· различные виды пряжи;

· швейные принадлежности;

· канцелярские принадлежности.

В соответствии с учебной программой в кабинете должна быть необходимая литература и наглядные пособия.
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Приложение № 1

СПИСОК  ОСНОВНЫХ  ПОНЯТИЙ  И  ТЕРМИНОВ

Аппликация - (от лат. applicatio - прикладывание) способ получения изображения, заключающийся в накладывании, наклеивании или нашивании на какую-либо основу разных по цвету кусков бумаги, картона, ткани и других материалов.  

Бисер - мелкие круглые и многогранные, слегка сплюснутые бусинки из стекла, металла, пластмассы с отверстиями для продевания нитки.

Декоративное искусство - (от лат. dekoro - украшаю) один из видов пластических искусств. Оно вместе с архитектурой и дизайном формируют окружающую человека материальную предметно-пространственную среду, внося в неё эстетическое, образное начало.

Декоративно-прикладное искусство - область декоративного искусства: создание художественных изделий, имеющих практическое назначение в быту и отличающихся декоративной образностью (посуда, одежда, украшения и др.).

Долевая нить - вертикальные нити ткани, параллельные кромке.

Композиция - (от лат. compositio - составление, сочинение) составление, соединение, сочетание разных частей в единое целое в соответствии с какой-либо идеей. Основные правила, приёмы и средства композиции: передача движения (динамики), покоя (статики), учёт пропорции золотого сечения, передача ритма, симметрии и асимметрии, равновесия частей композиции и выделение сюжетно-композиционного центра.

Контур - (от франц. contour - очертание, лат. continere - заключать, содержать) изобразительное средство в виде ограничивающей форму линии. 

Орнамент - (от лат. ornamentum - украшение) узор, построенный на ритмическом чередования и организованном расположении элементов.

Симметрия (спокойное равновесие элементов) - это такое композиционное построение, при котором правая и левая сторона.

Стежок - след нитки на ткани.

Шов - несколько одинаковых стежков.

Изонить (ниткография) - способ натяжения в определенном порядке ниток на твердой основе (картоне, «бархатной» бумаге).

Композиция - взаимное расположение фигур на выбранном формате.

Пропорция - соотношение сторон, частей одного предмета или нескольких фигур между собой.

Стилизация - применение условной декоративной формы, т.е. упрощение природных форм.

Трафарет - лист картона, в котором проколоты дырочки для многократного воспроизведения изображения.

Шаблон - образец из картона, обводя который можно многократно повторять фигуры.
Приложение № 2

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ ПО ВЯЗАНИЮ КРЮЧКОМ
Наблюдая за сложным процессом, когда теоретически длинная бесконечная нить снова и снова переплетается, когда при закреплении петли вверху, внизу, справа и слева получается полотно, которое снова можно распустить, потянув за нить, удивляешься вообще изобретению вязания. 

Это интересное и увлекательное занятие обучающиеся выполняют с первого года обучения. Какова же методика? 

Рассматриваются собственные руки, многие пальцы получают свои имена, чтобы ребята знали, что один - «маленький палец-плут», другой - «самый длинный» или «толстый большой». Затем длинная нить определенным образом обвивается вокруг пальцев левой руки, при этом не все равно, свивается ли нить с тыльной стороны или со стороны ладони. 
От ребенка требуются точные наблюдения за тем, вокруг какого пальца обвивается нить и с каким концом нити надо дальше работать. Только после многократных упражнений это действие закрепляется. 

Затем желания учащихся растут, они хотят связать себе шаль или платье. Но скоро замечают, сколько усердия надо затратить даже на маленькие вещи. Возникают трудности, петли идут своим путем, умножаются или вообще исчезают. Если, наконец, после нескольких занятий будет готова карандашница или салфетка, то радость от изготовления собственного изделия велика и заслуженна. 

Говоря о роли ручного труда в первый год обучения, нужно отметить что, вязание крючком является для детей постоянным упражнением на концентрацию. Важным моментом вязания крючком является правильное протягивание петли через петлю. Достаточно быть невнимательным, чтобы в одно мгновение спустить петлю, которую, как правило, можно опять поднять только с помощью взрослых. Таким образом, ручной труд вырабатывает внимательность и концентрацию при осуществлении собственной деятельности. Дети этого возраста погружаются полностью в эту деятельность без рефлексии. Постепенно развивается ловкость пальцев и определенная осознанность в руках. В соответствии с возрастом закрепляется (заучивается) то, что позднее становится не менее важным и в организации мыслительного процесса (при переходе от мысли к мысли): производить его внимательно и концентрированно.
Техника вязания крючком развивает деятельность одной руки, тогда как вязание спицами воздействует на обе руки. Благодаря более легкому положению рук при вязании крючком, сам технический процесс не так интенсивно воздействует на внимание ребенка, и оно может быть больше уделено художественной стороне.
Для этого на занятиях подбираются задания, которые требуют от ребенка большей осознанности.
Пример постановки простого задания: карман для салфеток должен быть обвязан так, чтобы эстетическая и функциональная стороны гармонировали.
Там, где к карману постоянно прикасаются при открывании, используются темные тона, чтобы защитить край кармана от быстрого загрязнения. Они ограничивают поверхность снаружи и переходят внутри в более светлые тона. При такой постановке задания на втором году обучения обучающиеся могут перенести свое внимание на художественное устройство формы, цвета и структуры, одновременно непроизвольно тренируя ловкость руки.
На основных занятиях второго года обучения делается новый шаг - к первым определениям. Дети узнают первые специальные и профессиональные понятия в процессе наблюдения за деятельностью и собственного участия в ней. 

Надо отметить, что обучение вязанию развивает ловкость и моторику рук, таким образом, закладывается основа подвижного мышления. Возможно, многим учащимся это поможет в дальнейшем не терять логическую нить, самостоятельно, осмысленно связывать событие с событием.
Приложение № 3
ВАРИАНТЫ ИГРУШЕК, ВЫПОЛНЕННЫХ В ТЕХНИКЕ «ВЯЗАНИЕ КРЮЧКОМ»
«ГЛАЗАСТАЯ  ГУСЕНИЦА»
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Материалы: для работы потребуется: по 80 г хлопчатобумажной пряжи бордо, желтой, оранжевой и по 40-50 г зеленой и светло-зеленой; кусок трикотажа для головы; глаза, нарисованные на плотной бумаге; пуговица для носа; красная брошка в виде сердечка - губы; ненужная яркая детская шапочка и кусочек от старого парика. Крючок № 2,5. Вязанье - столбики с воздушной петлей.
Туловище. Свяжите цепочку, равную 21 см, и далее полосатое полотно длиной 1 м. Ширина оранжевых, желтых и бордовых полосок - 2 ряда, остальных - 1 ряд. В каждом ряду три средних столбика провязывайте вместе, а по краям полотна в этом же ряду прибавляйте по 1 столбику (в этом случае число столбиков в ряду остается неизменным и при этом полоски в середине полотна располагаются под углом).
Готовое полотно сшейте, оставив отверстие со стороны головы (там, где полотно вогнуто внутрь), набейте ватой туловище и оставьте отверстие незашитым.
Голова. Из ненужного трикотажа розового или телесного цвета вырежьте круг диаметром 25-30 см, соберите по краю на нитку, стяните не туго, набейте неплотно ватой, затяните отверстие, придайте голове плоскую круглую форму и пришейте к открытому отверстию на туловище. Приклейте глаза, нос, рот, кудрявый чубчик и наденьте шапочку.
Если не удастся найти старый парик, то волосы можно сделать из толстой пряжи.

«ВЕСЕЛАЯ ЧЕРЕПАХА»
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Материалы: для работы потребуется: 200 г толстой хлопчатобумажной пряжи василькового цвета, 100 г оранжевой и немного коричневой; подкладочная ткань; тонкий трикотаж или эластик бежевого цвета; толстый поролон; черные пуговицы для глаз и носа, красная - для рта; кусочки черной кожи для ресниц; красное сукно для щек; нарядные резинки для волос. Крючок № 3. Вязанье - столбики без накида.
Панцирь. Свяжите 19 шестиугольников размером 8-9 см, 6 оранжевых и 13 васильковых. Отпарьте их и соедините между собой, начиная от центрального, столбиками без накида, обвязывая коричневой нитью по лицевой стороне панциря.
Брюшко размером с панцирь выкройте из подкладочной ткани с прибавкой на швы по 1 см, сшейте с панцирем и заполните обрезками поролона или синтепона.
Голова. Вырежьте из поролона голову овальной формы и обтяните эластичной тканью. Прежде чем пришивать глаза, сделайте глазницы. Для этого на месте каждого глаза прошейте поролон насквозь длинной иглой с прочной ниткой. Иглу вводите со стороны затылка и, проткнув поролон, сильно натяните нитку и выведите иглу на затылок. Натяните нить еще раз, закрепите и оборвите. Точно так же сделайте вторую глазницу.
Прикрепите в углубления глаза-пуговицы, вокруг них приклейте цепочку из воздушных петель василькового цвета и ресницы, вырезанные из кожи. Пришейте нос и рот. Из красного сукна вырежьте кружки диаметром 3 см и пришейте их через край потайными стежками на месте щек.
Из желтых ниток сделайте волосы, перевяжите их декоративными резинками и прикрепите.
Лапы и хвост вырежьте из толстого поролона, обтяните эластичной тканью и пришейте к туловищу. На концах лап черными нитками вышейте коготки.
Приложение № 4
ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ЗУН УЧАЩИХСЯ ПО ПРОГРАММЕ
«ЗАБАВНАЯ  ИГРУШКА»

1. Напишите условное обозначение петель:

- воздушные петли 

- столбик без накида

- столбик с накидом

2. Напишите условное обозначение уменьшить каждую 5 петлю:

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20

3. Напишите условное обозначение увеличить каждую 3 петлю:

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20

4. Свяжите образец по схеме:

1 ряд  . . . . . . . . . .

2-4 ряд  I I I I I I I I I I

5-7 ряд 10 петель с накидом

5. Составить схему:

1 ряд 10 ст. б/н

2 ряд 10 ст. с/н

3 ряд из каждой 3 п. дополнительно 2 п.

4 ряд уменьшаем каждую 5 п.

6. Составить схему вязания, разбить на участки:

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



7. Расставьте последовательность изготовления мягкой игрушки:

Раскроить детали;

Оформить игрушку;

      Обмеловать шаблон;

Сметать детали;

Сшить детали;

Изготовить каркас;

Набить игрушку.
8. Напишите схему вязание по кругу:

1 ряд

2 ряд
3 ряд

9. Составьте схему и определите порядок вязания.






КРОССВОРД
1. Предмет необходимый для вязания (крючок)?

2. Предмет необходимый для шитья (иголка)?

3. Что необходимо для вязания кроме крючка (пряжа)?

4. Что мы делаем перед началом вязания игрушки (эскиз)?

5. После составления эскиза, что мы делаем (составляем схему)?

6. Что мы вяжем крючком (петли)?

7. Какие петли бывают (накид)?

8. Чем мы вяжем (нитки)?

9. Какие нитки бывают (шерсть)?
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