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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Художественно-эстетическое развитие детей целесообразнее начинать в раннем возрасте, когда в человеке только закладываются его интересы, привязанности, его отношение, видение и понимание мира. Очень важно найти ту призму ощущений, через которую взрослеющему человеку будет открываться этот мир - его краски, глубина, тонкости; будет раскрываться творческий потенциал, развиваться эмоциональная сфера, интерес к познанию. Важно показать ребенку, как он важен и значим в этом мире, какую ответственность он несет по отношению к природе, животным, окружающим, заложить ценность таких понятий, как дружба, взаимоуважение, прощение, благодарность, забота, любовь и др.. 

Песенно-поэтическое, сценическое творчество позволяют решить эти задачи  без назидания, в ненавязчивой, интересной форме, подарив ребенку радость творчества и возможность самовыражения.  

Данная программа имеет художественную направленность и ориентирована на раскрытие потенциальных возможностей младших школьников посредством приобщения к музыкальной и сценической деятельности. Она соответствует стартовому уровню, предполагающему использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для  освоения  содержания программы с учетом младшего школьного возраста учащихся.

Программа составлена в соответствии с основными нормативными документами в области образования РФ, а именно:

· Закон «Об образовании в РФ»;

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (приказ от 29.08.2013 № 1008);

· Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4. 3172-14 от 04.07.2014 № 41);

· Примерные требования к программам дополнительного образования детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.12.2006 № 06-1844 и др.

Новизна и актуальность программы.
Приобщение детей к музыкально-сценическому творчеству в раннем возрасте позволяет не только развить музыкальный слух, чувство ритма, артистизм, но и развивает ценностно-смысловое восприятие и понимание мира культуры, природы и социальных отношений, определяет эстетическое восприятие окружающей действительности. Формирование предпосылок, знаний, умений, навыков в сфере музыкального искусства и сценической деятельности является хорошей базой для успешной самореализации в творческой деятельности на следующих этапах взросления.

Многолетний опыт работы автора программы с детьми среднего и старшего возраста по изучению авторской песни свидетельствует о необходимости начальной подготовки детей в области музыкального и театрального искусства и формирования на этом этапе определенного запаса элементарных эстетических впечатлений и знаний.

Задача педагога  на стартовом уровне - вооружить ребенка основными понятиями музыкального искусства и театральной деятельности, формируя, таким образом, базу для дальнейшего обучения и творчества детей. 

Предлагаемый курс обучения направлен на то, чтобы помочь ребенку овладеть элементарными приёмами музыкально-сценического творчества и создать благоприятные условия для положительной мотивации к дальнейшему приобщению к музыке, литературе, творчеству. 

Цель программы – формирование основ художественно-эстетического развития детей, раскрытие индивидуальных творческих способностей средствами музыкально-сценической выразительности.    
Задачи:

· формировать элементарные познания в области музыкального искусства и сценической деятельности, 

· формироватьначальные певческо-ритмические, музыкально-сценические умения и навыки;

· способствовать развитиюмотивации детей к творческой деятельности и самовыражению;

· воспитывать эмоционально-ценностное отношение к музыкальному и литературному наследию.
Отличительная особенность данной программы от уже существующих заключается в том, что настоящая программа предназначена для детей младшего школьного возраста, составлена в соответствии с уровнем их психофизических способностей и возможностей, направлена на приобщение к музыкальнойи поэтической (художественное слово) культуре, к вокальному искусству и авторской песне в частности; а также предполагается раскрытие артистических способностей детей, формирование  навыков сценической речи, сценического движения, сценического поведения и культуры, чувства ритма и такта.

Работа по выработке вокальных и сценических умений и навыков ведется посредством знакомства с классическим образцами детской авторской песни. Этот жанр обладает огромными воспитательными ресурсами, раскрывает мир взаимоотношений, душевных и нравственных состояний. Художественным достоянием музыкально-литературного жанра, сформировавшиеся на детских стихах с выверенными поэтическими, нравственными, эстетическими ценностями, стали произведения: «Пони», «Резиновый ежик», «Большой секрет» Сергея Никитина, «Фея кукол» Вадима и Валерия Мищуков, детские песни Геннадия Гладкова, «Зеленая карета» Александра Суханова, «Бережкарики» Андрея Козловского, «Я леплю из пластилина» Новеллы Матвеевой и др.. Особая музыкальная стилистика, проникновенная лиричность этих песен, доступный и очень близкий для каждого сюжет позволяют пробудить в детях самые светлые чувства – радость, доброту, сопереживание, сочувствие и т.д..
Атмосфера авторской песни способствует созданию позитивного психологического настроя, решению задач комплексного развития детских способностей, формированию навыков общения, коллективного творчества, уверенности в себе. В соответствии с ФГОС реализуются задачи, ориентированные на социализацию и индивидуализацию развития личности детей младшего школьного возраста. 

Программа «Маленький секрет» включает в себя разделы:
1) музыкально-теоретическая подготовка; 

2) вокально-ансамблевая  работа; 

3) основы сценического мастерства;

4) культурно-досуговая деятельность.
Возраст детей, участвующих в реализации программы

Программа ориентирована на детей младшего школьного возраста от 7 до 11 лет. В состав детского коллектива принимаются все желающие без специального отбора. Программа предусматривает дифференцированный подход к учебному материалу в зависимости от способностей учащихся.
Срок реализации программы -  1 год обучения.
Формы и режим занятий
Наполняемость в группах предполагает состав учащихся от 10  до 15 человек. Учебные занятия проводятся 2 раза в неделю по одному часу или 1 раз в неделю по два часа. 

В зависимости от индивидуальных возможностей и интересов детей, уровня усвоения знаний, материально-технического оснащения и др., количество учебных часов, отведенное на изучение той или иной темы по каждому из разделов программы, может варьироваться с сохранением общего количества часов на учебный год.

Основной формой организации деятельности является занятие. Для поддержания интереса и более эффективного обучения детей младшего школьного возраста предполагается использование активных методов обучения. 

Занятие всегда состоит из двух этапов: подготовительный - распевание, дыхательная или речевая гимнастика, комплекс специальных физических упражнений, необходимых для подготовки к творческой деятельности; и основной этап - непосредственно пения, чтения стихов и прозы, сценические занятия, включающего работу над произведением, сценические этюды, ролевые игры.

Для разучивания и отработки концертных номеров могут быть предусмотрены постановочные занятия. С наиболее способными детьми на индивидуальных занятиях создаются более сложные концертные номера, осуществляется подготовка учащихся к выступлениям, смотрам, конкурсам.  

Предполагаются различные формы работы с родителями: родительские собрания, индивидуальные беседы, консультации, вовлечение в подготовительный процесс к концертным выступлениям. Общение с родителями учащихся даёт возможность лучше узнать индивидуальные особенности детей и применять адекватные способы педагогического воздействия.
Планируемые результаты и способы их оценки

Программа ориентирована на достижение результатов:

предметных:

· общее представление о музыкальном и сценическом искусстве;

· знакомство с жанром авторской песни;

· развитие индивидуальных певческих и артистических навыков;

· получение опыта деятельности в области сценического творчества;

· участие в творческой деятельности коллектива; 

личностных:

· развитие оценочных суждений и творческого мышления младших школьников;

· формированиемотивации к освоению новых знаний и творческому самовыражению; 

метапредметных:

· формирование умения выстраивать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

· осуществление поиска необходимой информации для выполнения заданий с использованием дополнительных источников;

· формирование собственного мнения и позиции; 

· умение договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов. 
Формы подведения итогов реализации ДОП

 На протяжении учебного года используются следующие формы контроля:

· наблюдение;

· контрольные занятия;

· итоговая аттестация;

· выступления (для родителей, в творческом объединении, на школьных мероприятиях).

В соответствии с циклограммой мониторинговых мероприятий учреждения результаты контроля фиксируются в карте учета результатов образовательного процесса, что позволяет отследить динамику личностных изменений, уровень освоения предметных компетенций как каждого ребенка, так и группы в целом. 

По окончании программы проводится итоговая аттестация в форме творческих заданий, предусматривающего теоретические вопросы  и проверку практических навыков (викторина, игра-путешествие, конкурс, мини-концерт и т.д.).
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	 №
п/п
	Название тем
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	ВВЕДЕНИЕ
	-
	-
	1

	1.1
	«Будем знакомы!»
(требования по безопасности труда и пожарной безопасности на занятиях).
	0,5
	0,5
	1

	2.
	«СКАЗКИ О МУЗЫКЕ»
(музыкально-теоретическая подготовка)
	2,5
	2,5
	5

	2.1
	«Мир звуков»
(знакомство с миром звуков)
	0,5
	0,5
	1

	2.2
	«Волшебный теремок»
(основы нотного письма)
	1
	1
	2

	2.3
	«Хлопушки-топотушки» (ритм)
	0,5
	0,5
	1

	2.4
	«От пиано до форте» (динамические оттенки)
	0,5
	0,5
	1

	3.
	«КАРКУШИНЫ УРОКИ»
(вокально-ансамблевая работа)
	7
	29
	36

	3.1
	«От подошвы до макушки»  (певческие установки)
	1
	2
	3

	3.2
	«Лесенка для песенки» 
(вокально-ладовые упражнения)
	1
	2
	3

	3.3
	«Одуванчиков полет» 
(элементы певческого дыхания)
	1
	1
	2


	3.4
	«Поющая радуга

(певческое произношение  и звуковедение)
	1
	2
	3

	3.5
	«Вкусные словечки!» 
(работа над репертуаром)
	3
	22
	25

	4.
	«ЗАКУЛИСЬЕ»
(основы сценического мастерства)
	8
	14
	22

	4.1
	«Зазеркалье»
(основы сценического движения)  
	2
	4
	6

	4.2
	«Раз – словечко, два – словечко»
(основы сценической речи)
	3
	3
	6

	4.3
	«Волшебное пространство»
 (подготовка к выступлениям)
	3
	3
	6

	4.4
	 Браво, брависсимо! (концертная деятельность)
	1
	4
	5

	5.
	«КЛАССНАЯ КОМПАНИЯ»
(культурно-досуговая деятельность)
	1
	4
	5

	6.
	«ПЯТЬЮ ПЯТЬ»
(контрольные и итоговое занятия)
	1
	2
	3

	
	ИТОГО:
	20,5
	51,5
	72


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
	№
п/п
	Содержание 
разделов
	Всего
час
	Теория
	К-во

час.
	Практика
	К-во
час.

	Раздел 1.Ведение – «БУДЕМ ЗНАКОМЫ!»  1 час.

	Задача:понакомить детей с курсом обучения.

	1.1
	Требования по безопасности труда и пожарной безопасности на занятиях. 
	1
	Цели и задачи курса. Оборудование и материалы, необходимые для занятий. Правила внутреннего распорядка учебного кабинета.
	0,5
	Игры на знакомство и адаптацию в кол-ве.
	0,5

	
	Всего часов по теме
	1
	Всего теории
	0,5
	Всего практики
	0,5

	Раздел 2.Музыкально-теоретическая подготовка -  «СКАЗКИ О МУЗЫКЕ»  5 час.

	Задачи:

· знакомить с азами музыкальной  грамоты;
· развивать фантазию, эмоциональную восприимчивость;

· воспитывать радость познания и любопытство.

	2.1
	«Мир звуков» (знакомство с миром звуков)
Задача:

познакомить с миром звуков.
	1
	Понятия - шумовые и музыкальные звуки. Свойства звука (высота, длина, громкость). 


	0,5
	Слушание окружающих звуков и определение их характера.
Упр. №1

Определение свойств звука.
Упр. №2
	0,5

	2.2
	«Волшебный теремок» (знакомство с азами нотной  грамоты) 

Задача:

познакомить с основами нотной грамоты.
	2
	Звукоряд, нотный стан, ключи, паузы.

	1
	Пение звукоряда.
Упр. №3,№4.


	1

	2.3
	«Хлопушки-топотушки»  (ритм)
Задача:
развивать чувство ритма.
	1
	Понятие «ритм». Простейшие виды ритмических рисунков.
	0,5
	Упражнение-игра «Учитель и ученики», «Хлоп и топ».
Упр. №5
	0,5

	2.4
	«От пиано до форте» (Динамические оттенки)
Задача:

познакомить с простейшими динамическими оттенками.
	1
	Понятие  о динамических оттенках (степень громкости звучания).


	0,5
	Прил. №4

Упражнения на различение динамики звука.
Упр. №6

	0,5

	
	Всего часов по разделу
	5
	Всего теории
	2,5
	Всего практики
	2,5

	Раздел 3. Вокально-ансамблевая работа - «КАРКУШИНЫ УРОКИ» - 36 час.

	Задачи:

·  укреплять и развивать певческий аппарат;

· определить  устойчивый певческий диапазон,  развивать его;

·  формировать правильный звук, ладовое чувство;
·  воспитывать культуру пения.

	3.1
	«От подошвы до макушки»  (певческие установки)

Задачи: 

· укреплять и развивать артикуляционный аппарат;
· учить петь эмоционально и выразительно.
	3
	Значение подготовительных упражнений для  голосового аппарата. 


	1
	Подготовка певческого аппарата к работе - упр. на коррекциюосанки, корпуса тела.

Упражнения на подготовкупевческого аппарата, разогревание мышц лица (надувание и сдувание щёк, упражнение «Комарик»).
	2

	3.2
	«Лесенка для песенки» (вокально-ладовые упражнения)

Задачи:

· развивать гармонический слух;

· укреплять и развивать певческий аппарат;

· формировать качественный звук, ладовое чувство, культуру пения.
	3
	Соблюдение режима пения и певческой дисциплины.
Охрана детского голоса.
Определение певческого диапазона.
Возрастные особенности певческого аппарата. 

Звукообразование.
	1
	Определение певческого диапазона.

Упражнение на развитие гармонического слуха.
Упр.№7

	2

	3.3
	«Одуванчиков полет» (элементы певческого дыхания)

Задачи: 
- формировать правильное певческое дыхание;

- воспитывать усердие, самодисциплину
	2
	Речевое и певческое дыхание.
	1
	Упражнения на дыхание: «Свеча», «Собачье дыхание», «Слоник- буратино», «Пузырики»

Упр.№8
	1

	3.4
	«Поющая радуга» (певческое произношение и звуковедение).
Задачи: 

- формировать навыки правильного певческого произношения  и звуковедения;
- воспитывать культуру пения.
	3
	Речевой аппарат.
Понятия: дикция, артикуляция.
	1
	Скороговорки, чистоговорки, считалки. Упражнения на артикуляцию, дикцию.
Упр. №9а,б.

Речевые игры.Упр. №10.
	2

	3.5
	 «Вкусные словечки» (работа над песенным репертуаром) 

Задачи: 

· создавать радостную творческую атмосферу раскованности, эмоциональной  раскрепощённости;

· учить выразительному исполнению песен;
· развивать эмоциональную отзывчивость;

· воспитывать музыкальный вкус.
	5
	Введение в жанр авторской песни.
	1
	Читка текста – слушание, разбор, анализ(определение характера, настроения и образа произведения)
	4

	
	
	8
	Слушание песен. Освоение специфики исполнения.
	2
	Разучивание текста и мелодии с «голоса».
	6

	
	
	4
	Фразировка-работа над отдельными фразами текста. Нюансы.
	-
	Работа над ритмичностью, четкостью, над характером (динамикой, выразительностью) текста  песни или стихотворения.
	4

	
	
	4
	-
	-
	Инсценирование, ролевое исполнение текста песни, стихотворения.
	4

	
	
	4
	Сценически-постановочная работа номера.
	   -
	Костюмирование, театрализация.
	4

	
	Всего часов по теме
	25
	Всего теории
	3
	Всего практики
	22

	
	Всего часов по разделу
	36
	Всего теории
	7
	Всего практики
	29

	Раздел 4. Основы сценического мастерства – «ЗАКУЛИСЬЕ»  22 часа.

	Задача: 
· развивать сценическое внимание, двигательную память

	4.1
	«Зазеркалье» (основы сценического движения).
Задачи:

· развивать двигательные навыки,  пластичность, музыкальность движения;
· формировать навыки контроля  над движениями.

	3
	Понятие «сценическое движение». Правила передвижения по сцене. 
	1
	Проработка сценических линий действия. 

Упражнение на выработку осанки, походки.
	2

	
	
	3
	Жесты.  Сценические  действия 
	1
	Упражнения на регулирование мышечных напряжений, 

Отработка выходов и уходов за кулисы, поклонов, приветствующих и др. жестов).
Ролевые этюды.
	2

	
	Всего часов по теме
	6
	Всего теории
	2
	Всего практики
	4

	4.2 
	«Раз – словечко, два – словечко» (основы сценической речи).

Задачи:

· развивать речевое дыхание, дикцию, артикуляцию, речевой слух;
· формировать эмоциональную сферу;
	3
	Мимика. Эмоции. Выразительность.
	1
	пчтение стихотворений.
	2

	
	
	3
	Особенности произношения слов и  сценического дыхания 
	1
	Скороговорки (темпоритм, тональная окраска, эмоции, отношение). 
	2

	
	Всего часов по теме
	6
	Всего теории
	2
	Всего практики
	4

	4.3
	«Волшебное пространство»  (Подготовка к к выступлениям на сцене).

Задача:

· воспитывать сценическую культуру.
	3
	Правила дисциплины, поведения на концертах, за кулисами. Сценическая азбука - понятия: сцена, авансцена, занавес, задник, кулисы, актёр, артист, зритель, слушатель, аплодисменты, декорации.
	2
	Снятие зажимов.
	1

	
	
	3
	Работа на микрофонах - правила ТБ.
	1
	Репетиция.
	2

	
	Всего часов по теме
	6
	Всего теории
	3
	Всего практики
	3

	4.4
	«Браво, брависсимо!» (концертная деятельность).

Задачи:

развивать эстетическое восприятие окружающего мира.
	5
	Основы сценической  культуры. 


	1
	Участие в концертах, фестивалях

	4

	
	Всего часов по теме
	5
	Всего теории
	1
	Всего практики
	4

	
	Всего часов по разделу
	22
	Всего теории
	8
	Всего практики
	14

	Раздел 5. Культурно-досуговая деятельность – «КЛАССНАЯ КОМПАНИЯ» 5 часов.

	5.1
	«Классная компания»   (работа с детским коллективом, родителями). 

Задачи:
· развивать творческий потенциал учащихся;

· формировать эстетический вкус;

· способствовать сплочению коллектива.


	5
	Правила поведения и общения.
	1
	Посещение учреждений культуры, встречи с творческими коллективами города, участие в различных мероприятиях учреждения, города, организация праздников, встреч, развлекательно-познавательных программ.
	4

	
	Всего по разделу
	5
	Всего теории
	1
	Всего практики
	4

	6.
	Определение уровня достижений запланированных результатов
Задачи:

· определить уровень достижений личностных, предметных, метапредметных результатов.
	3
	Контрольное занятие.
	1
	Занятие-игра, занятие-концерт, занятие-викторина.
	1

	
	
	
	Итоговое занятие.
	-
	Подведение творческих итогов
	1

	
	Всего по разделу
	3
	Всего теории
	1
	Всего практики
	2

	
	ВСЕГО 
	72
	Всего теории
	19
	Всего практики
	53


Примерный репертуарный план

По выбору педагога в зависимости от уровня подготовленности и индивидуальных особенностей детей за весь курс обучения предполагается отработка 3-4 песен, обладающих следующими характеристиками: диапазон в пределе октавы, вокальная партия без голосовых эффектов, искажающих голос, легкозапоминающаяся мелодия. 

1. «Это очень интересно» С. Никитин
2. «Я переделал много дел» А. Суханов

3. «Разноцветный слон» А.Панкратова
4. «Бабушка» Л. Лешкова

5. «Хомячонок» Л. Лешкова
6. «Цветочки»  автор неизвестен

7. «А я куплю себе…» автор неизвестен

8. «Я леплю из пластилина» 
Н. Матвеева

9. «Купим мы, бабушка…» автор неизвестен

10. «Тараканчик» О. Незнанная

11. «Пегги»

В. Берковский
12. «Резиновый ёжик» С. Никитин

13. «Трамвайчик»Н. Панкратова
14. «Кошка ехала в такси» А.Харченко

15. «Большой секрет» С. Никитин

16. «Резиновый ежик» С. Никитин

       и другие детские авторские песни, соответствующие вышеназванным требованиям.
К концу обучения учащиеся должны знать:

· понятия «шумовые и музыкальные звуки», «звукоряд»;

· свойства звука (высота, длина, громкость); 

· комплекс упражнений на развитие певческого дыхания, дикции, артикуляции;

· основные понятия из сценической азбуки;

·  основы гигиены певческого голоса.
К концуобучения учащиеся должны уметь:
· уметь прохлопать простой ритмический рисунок;

· уметь перестраиваться по сценическим линиям;

· различать и воспроизводить долгие и короткие звуки;

· различать восходящие и нисходящие мелодии;

· исполнять2-3 изучаемых песни, 1-2 стихотворения;

· определять эмоциональный ряд;
· соблюдать правила поведения в группе, на мероприятии, на сцене.
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Данная программа предназначена для занятий с детьми от 7 до 11 лет.В группу принимаются все желающие без специального отбора. Программа включает в себя комплекс знаний, умений и навыков, усвоив которые учащиеся приобретают опыт творческой и концертной деятельности, овладевают элементами музыкальной грамоты, сценического мастерства.
Программапредполагает сочетаниетеоретических знанийс практическим применением, познавательного процесса с досуговыми формами общения. Учебный материал может дополняться, изменяться в течение учебного процесса и распределяется в соответствии с теми задачами, которые в данный момент являются первостепенными.

Программа предусматривает дифференцированный подход к участникам в зависимости от их возраста и способностей. Набор в творческое объединение свободный, зависит только от желания ребёнка заниматься. Поэтому состав группы может быть несколько разновозрастным. 
Основной формой организации деятельности детей является учебное групповое занятие. Для эффективной реализации программы необходимо использование различных типов занятий в соответствии с поставленными задачами. Кроме этого, предусмотрены и такие формы как:

· участие в конкурсах, фестивалях;

· посещение концертов, музыкальных спектаклей.

Основное место на занятиях отводится практической работе – пению, чтению стихов, сценической деятельности.
При реализации данной программы учитываются следующие педагогические принципы:

· постепенность и последовательность в овладении материалом;

· использование игровых форм работы с детьми младшего школьного возраста;

· принцип эмоционального положительного фона обучения;
· принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся.
Программа «Маленький секрет» включает в себя работу по разным направлениям.
Музыкально-теоретическая подготовка.На данном уровне предлагается свой минимум специальных знаний по теории музыки. Для формирования и развития начальных вокально-ансамблевых навыков проводятся  дыхательная гимнастика, интонационные упражнения, упражнения на дикцию, артикуляцию, постепенное расширение диапазона, вокально-ладовые упражнения.


Вокально-ансамблевая  работа в детской авторской песне очень специфична. Она опирается на основные и главные принципы голосоведения и звукообразования, но отличается от искусства вокальной педагогики тем, что последняя – всегда индивидуальна, предполагает голосовую одарённость,  авторская же песня -  интонационна. 
Таким образом - пение получается хоровое, без особого учёта индивидуальной одарённости. При обучении по программе «Маленький секрет» используются не только подготовительные, коррекционные, вспомогательные методы координационных и тренировочных задач, но ставятся эстетические  и исполнительские цели. На занятиях по вокалу важно использовать методы обучения пению Д.Е. Огороднова и фонопедические методы развития голоса известного учителя-исследователя  В.В. Емельянова. «Как только дети вкусят  радость от пения, получат от исполнения физиологическое удовольствие и станут на путь совершенствования своего голоса, исполнительских возможностей – начнётся бесконечный путь развития и совершенствования своей души, своей личности, процесс самонаблюдения и самоисследования».
Вокальные способности в этом возрасте возможно усовершенствовать путём распевок, упражнений. В соответствии с первым условием формирования смешанного механизма голосообразования у детей – непринуждённого звукоизвлечения, «вольность» звучания – подбирается репертуар, требующий больше игровых импровизаций, чем интонирования. Песенки на данном уровне - просты, незамысловаты, сценичны, легко усваиваются детьми, и вызывают у них радость, удовольствие и эстетическое наслаждение. Но необходимо учитывать, что в этом возрасте дыхательные мышцы ещё слабы, недостаточно развита сердечно - сосудистая система, что требует от педагога осторожного увеличения голосовой нагрузки, чередования высоких и низких, долгих и коротких звуков, быстрых темпов с медленными и умеренными, правильного выбора диапазона и тесситуры, в которых ведётся вокальная работа с детьми. Необходим смешанный режим работы с голосом. Диапазон при этом должен приближаться к разговорному, речевому. Всем этим условиям подчиняется выбор репертуара для детей младшего школьного возраста.
Одной из задач программы является приобщение к ансамблевому пению в унисон. Поскольку отбор детей по вокальным данным не происходит, то данная программа предполагает постижение выразительной музыкальной интонации, как основы ансамблевого пения. Внимание педагога уделяется  ритмичности пения, одновременному выпеванию звуков, осмысленной расстановке ритмических и смысловых акцентов, умению слышать себя и соседа, вырабатыванию правильного певческого звука

Основы сценического мастерства – одно из основных направлений работы, способствует развитию  общей  и сценической культуры ребёнка, его личностному развитию, помогает раскрыть артистическое дарование, незаменимо в работе по раскрытию песенного образа, созданию песенной драматургии, способствует росту исполнительского мастерства, созданию  атмосферы взаимопонимания и сопереживания между исполнителем и слушателем, зрителем, помогает раскрывать творческий потенциала ребёнка, его организаторские способности, развивать коммуникативные качества. Сценическая работа строится от простого к сложному, развивает фантазию, творческое мышление,  навыки сценических выступлений, формирует эмоциональный интеллект. 
Доступным и интересным для детей младшего школьного возраста является игровое исполнение песни, инсценирование. Здесь всё должно быть продумано и отработано с детьми: от внешнего вида, первого шага на сцену, ролевого исполнения песни, костюмирования до поклона, ухода, поведения за кулисами. Дисциплина, уважение и подчинение требованиям педагога – основная задача сценической работы, формирующая весь «культурный» фундамент ребёнка первого года обучения.
Подготовка к концертной деятельности необходимый компонент творческой деятельности. Концертная деятельность коллектива является яркой демонстрацией его результативности и востребованности. 
Для достижения запланированных результатовнеобходимо следующее материально-техническое оснащение: гитара, музыкальный центр, столы, стулья. Кроме этого, для развития сценических умений и навыков необходимо предусмотреть возможность проведения занятий в актовом зале или в помещении с импровизированной сценой. 

В группу желательно набирать детей 7-9 лет, когда вокальный аппарат ещё гибок и хорошо поддаётся организации. Воспитание детей средствами песенного искусства помогает с детского возраста формировать не только певческий голос и музыкальные способности ребёнка, но и всесторонне развивает его, приобщает к культуре, к прекрасному, воспитывает тягу к творчеству, к фантазии. Уже на этом уровне дети с удовольствием принимают участие в концертах, тем самым приобретая исполнительскую культуру, уважительное отношение к зрителю, партнёру по сцене. Детские авторские песни расширяют кругозор детей, обогащая их словарный запас, развивают речь, наполняют хорошим эмоциональным содержанием. У ребят формируется художественный вкус. Детская авторская песня – достойное и любимое занятие детей во время досуга, на праздниках, различных культурных мероприятиях.

Одна из основных педагогических задач при организации образовательного процесса – выявление художественно-творческих устремлений ребёнка путём поисковых методов обучения: свободное пение, игровые импровизации, сценические этюды, беседы, наблюдения.
Культурно-досуговый цикл – это большой пласт воспитательной работы, направленный на расширение кругозора детей, воспитание любви к жанру авторской песни к творчеству в целом.
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Приложение

Упражнение №1
Определение шумовых и музыкальных звуков на слух. Слушание окружающих звуков и определение их характера.(Е.А. Королёва «Музыка в сказках, стихах и картинках»).
Все на свете люди знают, звуки разные бывают:

Журавлей прощальный клёкот, самолёта грозный рокот,

Гул машины во дворе, лай собаки в конуре,

Стук колёс и  шум станка, тихий шелест ветерка.

Это звуки – шумовые. Только есть ещё другие:
Не шуршание, не стуки -  музыкальные есть звуки. 
Упражнение №2
Свойства звука.

Сила, высота, громкость, динамика, ритм - ритмические оттенки и смысловые акценты. Образная (музыкальная) иллюстрация высоты звука с животными.Музыкальная игра «От комарика к медведю»,  упражнения с  бубенцами (колокольчиками) «Тихие и громкие  звоночки» (муз.Р. Рустамова  сл. Н. Островского):

Ты звени, звоночек, тише, пусть тебя никто не слышит.

Ты сильней звени, звонок, чтобы каждый слышать мог.
Упражнение №3
Семь всего лишь нот на свете:

До, ре, ми, фа, соль, ля, си.

Ты запомни ноты эти 

И в тетрадку занеси:

До, ре, ми, фа, соль, ля, си.

ДО – воробышагнезДО.

РЕ – скамейка во двоРЕ.

МИ – котенка накорМИ.

ФА – в лесу растет траВА.

СОЛЬ – соленая как СОЛЬ.

ЛЯ  - траля-ля-ля-ля-ЛЯ.

СИ – ты тесто замеСИ.

И опять вернёмся в ДО.
Упражнение №4
Игра «Где живут нотки?»

Мы в тетради на листочке пять линеек начертим,

На линейке ноты-точки по порядку разместим.
Упражнение №5
Упражнение-игра  «Учитель и ученики», «Хлоп и топ»(под музыку, например, «Калинка» дети сопровождают мелодию ритмичным постукиванием ладошками, карандашиками, ножками)
Упражнение №6
Упражнения на различение динамики звука - «Бубен», упражнение-игра «Русская плясовая» (сл. И. Грановской)  в динамике:

Ну-ка русскую давайте, веселее начинайте,

Ножкой громче постучали, чтобы все нас услыхали.
Упражнение №7
Осторожное увеличение голосовой нагрузки (распевание с ноты «ре» 1-й октавы до «до» 2-й октавы), чередование высоких и низких, долгих и коротких звуков, быстрых темпов с медленными и умеренными.

Пение на одном звуке (для достижения унисона) на  гласных А-О-У-Е-И. 

Для формирования ладового чувства и музыкального слуха  освоение мажорного лада  начинаем с I - III ступеней (ограничение по диапазону). 

Петь упражнения-распевания на слоги лю, лё, ли, ле, ма, мэ, ми, мо, му  и т.д.; 

упражнения на  активизацию языка: тра-ля-ля, тары-бары-растабары.
Упражнения-распевания используются для укрепления и улучшения функционирования и развития певческого голоса и слуха. 

Пение попевокс гаммообразным движением (смена динамики, работа над певческим звуком): «Ворон», «Про филина», «Андрей-воробей», «Ай, ду-ду…», «Бом, тили-бом» и т.д.. Для достижения зримого результата необходимо многократное повторение попевок.

«Ворон»:
Сидит ворон на дубу. У-у-у-у…..

Он играет во трубу. У-у-у-у…  / 2 раза

Во серебряннуюю У-у-у-у….

Трубу точенную, позолоченную.У-у-у-у…

«Про филина»

Филин сидит в тёмном лесу.         Ух, у.у.у

Что ты сидишь, что ты не спишь? Ух, у-у-у

Я всё сижу, лес сторожу.               Ух, у-у-у.
Упражнение №8
Упр. на дыхание 

№1. «Свечка» - медленно выдыхать на поставленную перед собой ладонь, ощущая свое дыхание;

№2. «Дышим животиком»: короткий вдох при раздвижении нижних ребер, затем задержка дыхания и  выдох очень медленный (возможны варианты);

№3. «Смешинка»: естественней всего функционирует наше дыхание во время смеха. Ощутим, как и где напрягаются мышцы брюшного пресса, нижней части спины /поясница/, живот подаётся вперёд;

№4. Активный выдох. Разогрев мышц, чередуя быстрые вдохи – выдохи открытым ртом.

№5. Активный вдох, потом выдох и задержка дыхания при выдохе.
Упражнение №9
Чистота интонирования, в развитии которой, как и в формировании красивого тембра голоса, зависит от правильной артикуляции гласных и согласных звуков.

Певческая артикуляция активнее речевой. Если при речевом произношении работают, в основном, внешние артикуляционные органы (губы, нижняя челюсть), то при певческом- и внешние (губы), и внутренние (язык, гортань, мягкое нёбо). Навык артикуляции включает:

выразительное фонетическое выделение и грамотное произношение (в том числе и орфоэпические навыки);

· умение сберечь стабильное положение гортани при пении разных фонем, что является условием выравнивания гласных;

· умение найти близкую и высокую позицию, которая контролируется ощущением полноценного резонирования звука в области «маски»;

· умение максимально растягивать гласные и очень коротко произносить согласные.

Очень важно с самого раннего детства учить детей умению петь протяжно, вырабатывать навык кантилены. 
Упр. на дикцию – а:
Использование скороговорок значительно облегчит работу над дикцией в произведении. При работе с детьми младшего школьного возраста очень часто возникает проблема произнесения следующих звуков: «ж», «л», «р», «с»:  
· №1 «Ж»: Жук жужжит в железной банке, жук не хочет жить в жестянке.

 Жизнь жука в плену горька. Жалко бедного жука!

· №2 «Л»: Наш Полкан попал в капкан!

· №3 «Р»: Проворонила ворона вороненка!; 

В аквариуме у Харитона четыре рака да три тритона!

· №4 «С»: Сеня вез воз сена!; 

Сорок сорок воровали горох, сорок ворон отогнали ворон, 

Сорок орлов напугали ворон, сорок коров разогнали орлов. 
Упражнения на артикуляцию - б:

№1 «Лошадка» (изобразить цокот копытами лошадки); 

№2 «Орешки» (рот закрыт, кончик языка поочередно упирается в щеки, образуя твердые шарики – орешки);
№3 «Шарики» (надуть, затем сдуть щеки).
Упражнение №10
Речевые игры (игры с буквами и звуками) на занятиях с детьми занимают особое место. Прежде всего, это объясняется тем, что восприятие и речи, и музыки осуществляется единой анализаторной системой, поэтому на уровне эмпирики лежит предположение о том, что недостатки одной системы восприятия (речевой) можно компенсировать с помощью элементов другой (музыкальной).

Такие игры «работают» в нескольких направлениях – собственно произнесение звука, а значит, и распознавание его в речи; пропевание звука, а значит, и развитие музыкального слуха; движение, а значит моторика звука и развитие дыхания; инсценирование, то есть образное представление всего звучащего. Кроме того, дети обожают всякое звукоподражание, для них совершенно естественно наделять звуки настроением, характером, одушевлять их. А если дети чем-то занимаются с удовольствием, значит, у них вырабатывается хорошая мотивация к учению.

Упражнения Т.А.Рокитянской из пособия «Воспитание звуком».

Работа со звуком Р.
Распевается на неопределённой ( затем заданной) высоте с падающей интонацией звук Р, одновременно изображаем руками, как будто нас с рокотом окатывает волна, начиная от спины, через голову и заворачиваясь к коленям, наподобие буквы Р.

Звук В.

ЗвукВ также можно озвучивать и изображать в движении, если распевать его, изображая завывание ветра: « Вввввьётсявввввьюга, вввветерввввоет: вввввв, вввввв!». Руки при этом выводят что-то вроде буквы В. 

Звук С.
Представляем себя воздушным шариком и начинаем сдуваться, издавая глухой (без голоса) звук ССССС. Постепенно наша фигура становится похожа на букву С. Сухонький, сссссогнутый, ссссссморщенныйссстаричок! 

Звук Ф.

Теперь надуваем шарик (себя) с помощью звука ФФФФФФ –постепенно распрямляясь и для пущей важности расФуФыриваем себя, ставя руки в боки, чтобы походить на букву Ф.

Звук Ж.

Звуками ЖЖЖЖЖЖ, ЗЗЗЗЗЗЗ можно изобразить проснувшийся лес : жужжание жука и з-зудение комара ( на определённом тоне или интервале). Конечно же, при этом можно ещё и летать!
Подобные игры проводятся (пропеваются) и с гласными звуками:

Звук У.

УУУУУУ- воет волчонок или голодный волк, или летит ракета;ИА-ИА-ИА – поёт ослик;АУУУ- эхо в лесу.

Организм человека живёт в ритме: дыхание, кровообращение (пульс), сон и бодрствование, ходьба, бег, жестикуляция, речь- всё это происходит в различных ритмах. Каждому возрасту соответствуют свои ритмы. Так, маленьким детям свойственен плавающий ритм, более близкий к ритму дыхания, чем пульсу. Они хорошо реагируют на колыбельные песни с ровным покачиванием, известна также любовь детей к качелям. Очень хороши упражнения с движением, соответствующим словам «туда- сюда», распеваемым на интервалах секунды, затем кварты и, наконец, большой сексты, от которой получается самое яркое ощущение взлёта.

Большую пользу в формировании чувства ритма приносят упражнения с детскими шумовыми инструментами.
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