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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

«Ведущий - это человек-оркестр,

он и актёр, и режиссёр, и сценарист, но

главное - интересный собеседникам,
зрителям, игрокам, человек»

Направленность программы: программа имеет художественную направленность.

Программа составлена в соответствии с основными нормативными документами в области образования РФ, а именно:

· Закон «Об образовании в РФ»;

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (приказ от 29.08.2013 № 1008);

· Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4.3172-14 от 04.07.2014 № 41);

· Примерные требования к программам дополнительного образования детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.12.2006 № 06-1844).

Актуальность программы. Характерной чертой последнего времени, на которое с тревогой обращают внимание не только филологи или педагоги, но и люди самых различных профессий, стало падение уровня речевой культуры, особенно заметное в средствах массовой информации (телевидение, радио), но всё чаще проявляющее себя и в таких видах искусства как эстрада, даже театр.

Причин у этого негативного явления много. Конечно, сказывается «наступление» массовой культуры, ориентированной на стереотипное, бездумное «потребление», при котором «живое слово» теряет свою уникальность, неповторимость и превращается в один из инструментов «продажи культурного товара».

Но не менее важную роль играет снижение контроля за речевой культурой детей и подростков в образовательных учреждениях, чему в значительной мере способствуют акцент на тестовые технологии образования, уменьшение количества устных экзаменов и недостаточное количество времени на непосредственное речевое общение преподавателя с учащимися и самих учащихся между собой в ходе уроков.

В результате, окончив школу, многие юноши и девушки сталкиваются с немалыми трудностями при попытках получить профессии, связанные с необходимостью постоянного речевого общения. Это касается не только тех профессий, в которых подобное общение является необходимым условием (политики, психологи, журналисты, актёры и т.д.), но и, например, такой современной массовой профессии, популярной среди молодёжи и востребованной экономикой, как менеджер.

Несмотря на все достижения техники, значение публичной речи сейчас не падает, а, наоборот, возрастает. Можно сказать, что любой современный образованный человек заинтересован в том, чтобы точно, грамотно, ясно, а при необходимости, и образно, доносить свои мысли до других людей, уметь не просто читать с выражением напечатанный на бумаге текст, но и произносить его, сохраняя живой контакт с собеседниками, слушателями, публикой.

Поэтому чрезвычайно важно с детства прививать ребёнку интерес к звучащему слову, научить его стремиться к гармонии между мыслью и словом, так развить его речевые способности, чтобы он не боялся свободно говорить в любой аудитории, умел устанавливать полноценный речевой контакт и со своими сверстниками, и с более старшими людьми, в том числе и с учителями в школе.

К сожалению, возможности общего среднего образования в этом отношении сильно ограничены, предмет «риторика» преподаётся достаточно редко и факультативно. В определённой мере эту проблему помогает решить система дополнительного образования, в рамках которой возможна реализация программ, специально направленных на формирование и развитие речевой культуры.

Приобщение к жанру конферанса, овладение даже его азами требует развития самых разных личностных качеств. Как точно подметил выдающийся конферансье А.Г.Алексеев, чтобы стать конферансье «нужно, прежде всего, быть хорошим профессиональным актёром, также и режиссёром, немножко писателем, желательно владеть иностранным языком и ещё много чего нужно…».
Мастерство конферансье придаёт любому концерту или другому публичному мероприятию динамичность, злободневность, юмор, позволяет установить живое общение «сцены и зала». Кроме того, конферансье должен уметь выполнять и некоторые организационные функции: определять очерёдность выступлений, а, при необходимости, их продолжительность, вносить необходимые коррективы в программу выступлений.

Таким образом, овладение искусством конферанса требует комплексного подхода, который также является отличительной чертой настоящей общеобразовательной программы: развитие речевой культуры учащихся соединяется с совершенствованием предпрофессиональных навыков по технике речи, режиссуре, литературному творчеству.

Цель программы - создание условий для формирования социально значимых качеств личности ребенка средствами эстрадного искусства.

Задачи программы:

- приобретение умения управлять собственным вниманием, активизировать фантазию и воображение;

- овладение правилами публичного поведения (на сцене, при посещении культурно-массовых мероприятий в качестве зрителя);

- воспитание гражданской ответственности, духовности, культуры межличностного общения, чувства коллективизма и взаимопомощи;

- формирование самоорганизованности и трудолюбия;

- воспитание любви к родному языку, его красоте, чистоте, поэтичности, выразительности;

- приобретение умения грамотно анализировать сценарий предполагаемого массового мероприятия, выявлять его основную задачу и выстраивать сценарий под её решение;

- освоение особенностей ведения массового мероприятия в соответствии с его форматом.
Отличительные особенности содержания программы.
Обучение искусству звучащего слова и развитие с его помощью общей речевой культуры осуществляется на основе приобщения детей и подростков к жанру конферанса и овладения ими основами самостоятельного написания сценарных планов, литературных «подводок» к концертным номерам различных жанров, текстов ведущих к массовым мероприятиям различных форматов; а также - к исполнительскому искусству конферансье.
Программа объединяет учащихся общей творческой деятельностью, в которой формируются отношения адекватного взаимодействия; воспитывает чувство коллективизма и ответственности.
Возраст детей, участвующих в реализации программы - от 12 до 18 лет.
Принимаются все желающие без специального отбора.
Срок реализации программы: 2 года обучения.

Режим занятий.
Наполняемость в группах предполагает состав учащихся от 10 до 12 человек. Учебные занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа независимо от года обучения (по 144 учебных часов в год). В зависимости от индивидуальных возможностей и интересов детей, уровня усвоения знаний, материально-технического оснащения и др., количество учебных часов, отведенное на изучение той или иной темы по каждому из разделов программы, может варьироваться с сохранением общего количества часов на учебный год.

Основной формой организации деятельности является занятие. Для поддержания интереса и более эффективного обучения детей занятия планируются и проводятся, как правило, в форме игры. Используются не только упражнения и задания, но и вводятся всем известные занимательные и подвижные игры.
Для подготовки и отработки мероприятий и художественных номеров могут быть предусмотрены постановочные занятия.
Для наиболее эффективного функционирования детского объединения необходимо творческое сотрудничество со специалистами разного профиля: режиссёром-постановщиком, художником-декоратором, техником-осветителем, звукорежиссером, концертмейстером, хореографом и др.
Ожидаемые результаты и способы их проверки, формы подведения итогов реализации программы.
Программа ориентирована на следующую компетентностную модель выпускника и сформированность у учащихся:

· ценностно-смысловой компетенции (формирование положительного отношения к социальным ценностям через постановку проблемы);
· коммуникативной компетенции (владение способами адекватного взаимодействия со сверстниками и взрослыми, готовность соблюдать правила);
· информационно-познавательной компетенции (самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера);

· социокультурной компетенции (потребность в содержательном досуге, ответственность и активность, уважение к социальным нормам и правилам поведения);

· специально-предметной компетенции (знания, умения и навыки, предусмотренные программой).

На протяжении учебного года, для определения уровня усвоения знаний, умений и навыков учащихся используются следующие формы контроля:

· наблюдение;

· контрольные занятия;

· итоговые занятия;

· тестирование;

· собеседование;

· театрализованные представления и концерты, выступления на конкурсах и смотрах.

При этом контроль может быть тематический (после пройденной темы), промежуточный (в конце раздела программы, полугодия), итоговый (в конце учебного года, по окончании программы).
Значимым показателем результативности образовательной деятельности является востребованность коллектива в культурно-досуговых, воспитательных мероприятиях (концерты, праздники, тематические мероприятия), достижение призовых мест в конкурсных мероприятиях по профилю деятельности на различных уровнях.
Формами проверки также являются: участие учащихся в ведении концертов, конкурсов, фестивалей; выполнение самостоятельных работ по написанию сценарных планов и проведению мероприятий вне творческого объединения, т.е. в классах, учебных заведениях, в других коллективах (педагог консультирует обучающихся по мере необходимости).

В конце курса обучения проводится итоговая аттестация учащихся в форме творческих зачётов, тестирования, собеседования, выполнения практической работы или защиты творческого проекта.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН  ПЕРВОГО  ГОДА  ОБУЧЕНИЯ
	№ п/п
	Содержание 
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Введение
	2
	2
	-

	2.
	Знакомство с эстрадным искусством
	10
	4
	6

	3.
	Техника речи
	26
	8
	18

	3.1
	Дыхание и голос
	6
	2
	4

	3.2
	Орфоэпия и дикция
	10
	2
	8

	3.3
	Культура сценической речи
	10
	4
	6

	4.
	Сценическое действие
	28
	6
	22

	4.1
	Свобода мышц. Жесты. Мимика
	10
	2
	8

	4.2
	Искусство пантомимы
	8
	2
	6

	4.3
	Мизансцена
	10
	2
	8

	5.
	Основы актерского мастерства
	36
	8
	28

	5.1
	Развитие актерской техники
	10
	4
	6

	5.2
	Работа над образом. Игра
	8
	2
	6

	5.3
	Работа над этюдами
	18
	2
	16

	6.
	Конферанс и основы ведения массовых мероприятий
	20
	6
	14

	7.
	Культурно-досуговая деятельность
	18
	-
	18

	8.
	Итоговые и контрольные занятия
	4
	-
	4


	
	ИТОГО: 
	144
	30
	114


К концу первого года обучения учащиеся должны знать:

· общие сведения об эстрадном искусстве;

· сценическую терминологию;
· упражнения на мышечное освобождение, на развитие пластики;

· артикуляционные упражнения;
· базовые элементы системы Станиславского;

· что включает в себя инструментарий конферансье, различные виды конферанса.

К концу первого года обучения учащиеся должны уметь:
· четко и ясно произносить фразы, скороговорки в разных темпах, с разными интонациями;

· координировать себя на сцене;

· импровизировать в предлагаемых обстоятельствах;

· действовать на сцене согласованно с партнерами;

· собирать тематический материал для ведения мероприятий, вести блокнот ведущего;

· соблюдать правила поведения в объединении, на сцене.

СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ  ПЕРВОГО  ГОДА  ОБУЧЕНИЯ

1. Введение (2 ч.)
Содержание. Знакомство детей с курсом обучения. Цели и задачи курса. Требования по безопасности труда и пожарной безопасности на занятиях. Оборудование и материалы, необходимые для занятий. Правила внутреннего распорядка учебного кабинета. Игры на знакомство.

2. Знакомство с эстрадным искусством (10 ч.)
Теория: Сущность понятия «Эстрада». Ценность культуры и искусства для человечества. История сценической культуры.
Примерные темы бесед: Азбука артиста. Первые шаги по сцене. Эстрада сегодня.
Практика: Посещение учреждений культуры: театра, художественной галереи. Просмотр видеоматериалов. Игры и тренинги на знакомство с эстрадным искусством.
3.
Техника речи (26 ч.)
3.1
Дыхание и голос (6 ч.)
Теория: Дыхание и речевой аппарат. Особенности произношения гласных и согласных звуков. 
Практика: Упражнения для укрепления мышц диафрагмы, брюшного пресса, межрёберных мышц - стоя, сидя, в движении. Дыхательная гимнастика в игровой форме. Освоение самостоятельного ведения элементарного дыхательного комплекса.

3.2
Орфоэпия и дикция (10 ч.)
Теория: Смысловая пауза. Представление о дикционной культуре. Нормы произношения в русском языке. Особенности произношения гласных и согласных звуков.
Практика: Упражнения для развития речевого аппарата, освобождения от мышечных зажимов, артикуляционная гимнастика. Скороговорки.

3.3
Культура сценической речи (10 ч.)
Теория: Понятие «сценическая речь». Культура речи как многозначное понятие. Речевое мастерство как умение выбирать из существующих вариантов наиболее точный в смысловом отношении, стилистически и ситуативно уместный и выразительный. 

Практика: Упражнения на развитие сценической речи. Работа над стихотворным текстом. Интерактивные беседы и групповые упражнения, воспитывающие умение использовать языковые средства в разных условиях общения в соответствии с целями и содержанием речи.

4. Сценическое действие (28 ч.)
4.1
Свобода мышц. Жесты. Мимика (10 ч.)
Теория: Понятие «сценическое движение». Передвижение по сцене. Понятия «зажим», «мышечная свобода». Пути достижения мышечной свободы и правила проведения упражнений на снятие мышечного зажима.

Практика: Упражнения на мышечное освобождение, на развитие пластики, на отработку жестов и мимики. Координация и контроль движений.
4.2
Искусство пантомимы (8 ч.)

Теория: Особенности работы на сцене без слов. Темпо-ритмическая окраска движений.
Практика: Действия с реальными и воображаемыми предметами. Одиночные движения. Парные и групповые движения. Игры с элементами пантомимы.
4.3
Мизансцена (10 ч.)
Теория: Правила расположения артистов на сцене в тот или иной момент действия. Умение вести себя на сцене, согласованность действий.
Практика: Упражнения на выработку умения поставить себя в предлагаемые обстоятельства, работать на сцене органично, логично, целенаправленно и последовательно. Развитие ассоциативно-образного мышления.

5. Основы актерского мастерства (36 ч.)
5.1
Развитие актерской техники (10 ч.)

Теория: Базовые элементы системы Станиславского. Сценическое внимание. Сценическое воображение. Сценическое общение. Текст и подтекст. Внутренний монолог.
Практика: Театральные игры, инсценировки на развитие актерской техники.
5.2
Работа над образом. Игра (8 ч.)

Теория: Настрой перед выходом на сцену. Профессионально-личностные качества актера. Монолог и диалог. Правила выполнения упражнений. 
Практика: Игры и упражнения на развитие внимания, воображения, фантазии, находчивости, координации движений, согласованности действий.

5.3
Работа над этюдами (18 ч.)

Теория: Театральный этюд. «Если бы» и предлагаемые обстоятельства. Мастерство импровизации. Согласованность действий партнеров. 
Практика: Этюды-упражнения. Этюды-диалоги. Этюды и упражнения с более развернутым текстом. Построение парных и групповых этюдов. Этюды на предлагаемые обстоятельства. Этюды-импровизации.
6. Конферанс и основы ведения массовых мероприятий (20 ч.)
Теория: Конферанс как жанр. Особенности мастерства конферансье. Конферирование в современном мире. Необходимость владения техникой импровизации. Инструментарий ведущего. Основы ведения массового мероприятия. Тема, цель, идея. Сверхзадача.

Практика: Интерактивные беседы с выполнением актерских этюдов для раскрытия основных понятий. Выполнение практических заданий по освоению различных видов конферанса: театрализованного, конкурсного, парного, массового. Сбор тематического материала для ведения мероприятий и занесение его в блокнот конферансье по темам в заданной форме.
7. Культурно-досуговая деятельность (16 ч.)
Содержание: Работа с детским коллективом, родителями: посещение учреждений культуры, встречи с творческими коллективами города, участие в различных мероприятиях Центра, города, организация праздников, встреч, развлекательно-познавательных программ.
8. Итоговые и контрольные занятия (4 ч.)
Контрольный опрос по теории. Творческие задания индивидуальные, в парах.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН  ВТОРОГО  ГОДА  ОБУЧЕНИЯ
	№ п/п
	Содержание 
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Введение
	2
	2
	-

	2.
	Особенности эстрадного искусства
	8
	6
	2

	3.
	Техника речи
	20
	6
	14

	3.1
	Комплексы речевых гимнастик
	6
	2
	4

	3.2
	Дикционная культура речи
	6
	2
	4

	3.3
	Интонационная выразительность голоса
	8
	2
	6

	4.
	Основы актерского мастерства
	34
	10
	24

	4.1
	Развитие актерской техники
	10
	4
	6

	4.2
	Работа над образом
	14
	4
	10

	4.3
	Мизансценирование
	10
	2
	8

	5
	Конферанс и основы ведения массовых мероприятий
	32
	10
	22

	5.1
	Основы ведения массовых мероприятий различного формата
	6
	4
	2

	5.2
	Техника импровизации конферансье
	8
	2
	6

	5.3
	Парный конферанс
	10
	2
	8

	5.4
	Ролевой конферанс
	8
	2
	6

	6.
	Искусство звучащего слова
	26
	12
	14

	6.1
	Особенности авторского стиля
	6
	4
	2

	6.2
	Сверхзадача автора и задача актёра-чтеца
	10
	4
	6

	6.3
	Особенности исполнения произведений от первого лица
	10
	4
	6

	7.
	Культурно-досуговая деятельность
	18
	-
	18

	8.
	Итоговые и контрольные занятия
	4
	-
	4

	
	ИТОГО: 
	144
	46
	98


К концу второго года обучения учащиеся должны знать:

· элементарные знания в области «История конферанса»;
· сценическую терминологию;
· полный комплекс речевой гимнастики для своей возрастной категории с элементами дыхательного, артикуляционного и голосового тренинга;
· правила ведения массовых мероприятий различного уровня.
К концу второго года обучения учащиеся должны уметь:
· дикционно чётко и ясно произносить текст, используя все модуляции голоса;
· самостоятельно написать несложный сценарный план ведения тематического вечера из 5-6 номеров, включив собственное выступление в качестве чтеца;
· вести массовые мероприятия различного формата, как индивидуально, так и с партнёром;
· составить и записать сценарный план для ведения мероприятия с учётом пожеланий режиссёра и возможных перемен в ходе действия концерта;
· пользоваться сценической папкой конферансье;
· выбирать произведения из своего репертуара и применять их к определённой тематике и жанру массовых мероприятий.
СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ  ВТОРОГО  ГОДА  ОБУЧЕНИЯ
1. Введение (2 ч.)
Содержание. Знакомство детей с программой второго года обучения. Цели и задачи. Требования по безопасности труда и пожарной безопасности на занятиях. Оборудование и материалы, необходимые для занятий. Правила внутреннего распорядка учебного кабинета.
2. Особенности эстрадного искусства (8 ч.)
Теория: Ценность культуры и искусства для человечества. Эстрада сегодня.

Практика: Посещение учреждений культуры: театра, художественной галереи. Просмотр видеоматериалов. Игры и тренинги: «Реклама», «Делаем шоу», «Импровизация».

3. Техника речи (20 ч.)
3.1. Комплексы речевых гимнастик (6 ч.)
Теория: Необходимость постоянного поддержания голосового аппарата в форме. Целесообразность комплексного сочетания упражнений на развитие дыхания, силы голоса, по улучшению дикции.
Практика: Гимнастические комплексы с элементами дыхательного, артикуляционного и голосового тренинга с учётом возрастных категорий. Комплекс на раскрепощение мышц гортани и устранение зажима (до достижения эффекта зевка).

3.2. Дикционная культура речи (6 ч.)
Теория: Чёткое и ясное произношение  текста с использованием всех модуляций голоса. Активизация согласных.
Практика: Совершенствование приобретённых навыков и систематические тренировки речевого аппарата на различных дикционных упражнениях, соединённых с артикуляционной гимнастикой и движением.

3.3. Интонационная выразительность голоса (8 ч.)
Теория: Восходящая мелодика и нисходящая интонация. Дыхание и паузы между речевыми периодами. Ритмическое интонирование отдельных речевых отрезков.
Практика: Работа над скороговорками в медленном, среднем и быстром темпе с определённой сверхзадачей для развития интонационной выразительности.

4. Основы актерского мастерства (34 ч.)
4.1. Развитие актерской техники (10 ч.)

Теория: Повторение понятий: «актерское мастерство», «основные качества актера». Для чего актёру необходимо развивать память, внимание, воображение, фантазию.

Практика: Погружение в творчество. Игры на настройку слухового внимания, зрительного внимания, ритмическая настройка. Упражнения на развитие навыков свободного самочувствия в условиях сцены, координацию движений.
4.2. Работа над образом (14 ч.)

Теория: Настрой перед выходом на сцену. Профессионально-личностные качества актера. Монолог и диалог. Правила выполнения упражнений.
Практика: Игры и упражнения на развитие внимания, воображения, фантазии, находчивости, координации движений, согласованности действий.

4.3. Мизансценирование (10 ч.)

Теория: Принципы выстраивания мизансцены. Репетиции с учетом будущих декораций, поиск мизансцен.
Практика: Актеры в мизансцене. Репетиции с учетом будущих декораций, поиск мизансцен.
5. Конферанс и основы ведения массовых мероприятий (32 ч.)
5.1. Основы ведения массовых мероприятий различного формата (6 ч.)
Теория: Уличные массовые мероприятия. Особенности работы на открытой площадке. Работа с микрофоном. Камерные мероприятия. Работа с залом. Игровые мероприятия.
Практика: Написание сценарных планов мероприятий различных форматов с текстом ведущего; исполнение по собственному сценарному плану упражнения по ведению мероприятия; групповое обсуждение выполненных заданий.

5.2. Техника импровизации конферансье (8 ч.)
Теория: Импровизация на заданную тему. Возможные перемены в ходе действия концерта. Культура импровизации. Багаж знаний.
Практика: Упражнения по выполнению импровизации на тему, заданную педагогом, например, непредвиденная замена концертного номера и его объявление. Исполнение произведений из собственного репертуара в ходе концерта. Упражнения: сочини текстовую подводку к номеру в концерте определённой тематики.

5.3. Парный конферанс (10 ч.)
Теория: Сценическое общение с партнёром. Особенности парного ведения.
Практика: Написание коротких юмористических скетчей из школьной жизни, исполнение их в парном конферансе. Этюд «Контрастность образов ведущих»: весёлый и грустный, отличник и двоечник, лентяй и трудолюбивый и т.д.

5.4. Ролевой конферанс (8 ч.)
Теория: Характерность. Действие и контрдействие в парном ролевом конферансе.
Практика: Ведение конферанса в образе какого-либо персонажа. Этюд: «Начало ведения вечера в образах любимых сказочных героев».

6. Искусство звучащего слова (26 ч.)
6.1. Особенности авторского стиля (6 ч.)
Теория: Элементы овладения стилевыми особенностями произведения. Идейный замысел автора. История создания произведения. Историческая эпоха, во время которой происходит действие.
Практика: Доклад об истории создания одного из произведений своего репертуара; исполнение произведений с учётом жанра и авторской стилистики по предлагаемому репертуару.

6.2. Сверхзадача автора и задача актёра-чтеца (10 ч.)
Теория: Взаимопроникновение авторской идеи и задачи исполнителя. Донесение мысли автора. Личностное отношение чтеца к поставленной проблеме. Современность и актуальность произведения.
Практика: Самостоятельное определение сверхзадачи автора и собственной задачи. Исполнение произведения в группе с последующим обсуждением: донёс ли чтец сверхзадачу до слушателей.

6.3. Особенности исполнения произведений от первого лица (10 ч.)
Теория: Юмор и сатира. История создания произведения. Эпоха. Юмористические рассказы для детей М.Зощенко, А.Аверченко, Н.Тэффи как примеры культуры юмора. Объект внимания исполнителя.
Практика: Логический разбор и поиск выразительных средств: темпо-ритм, мелодика речи, степень заинтересованности героя и т.д. Исполнение произведений в форме монолога.

7. Культурно-досуговая деятельность (16 ч.)
Содержание: Работа с детским коллективом, родителями: посещение учреждений культуры, встречи с творческими коллективами города, участие в различных мероприятиях Центра, города, организация праздников, встреч, развлекательно-познавательных программ.
8. Итоговые и контрольные занятия (4 ч.)
Контрольный опрос по теории. Творческие индивидуальные и парные зачёты, задания.
МЕТОДИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Обучение проходит в форме занятий, состоящих из теоретической части, выполнения практических заданий, обсуждения и показа домашнего задания. В то же время часть занятий проходит в виде беседы, в ходе которой эвристическим методом обучающиеся выявляют ту или иную проблему, обсуждают и пытаются найти наиболее интересный способ её решения. Программа делится на разделы. Каждый раздел требует особенного методического подхода.

В разделе «Техника речи» необходимо обратить особое внимание на практические занятия, где проводится тренировка произношения сочетаний согласных звуков с гласными в упражнениях, словах, фразах, специально подобранных для этой цели. Особенное внимание уделяется активности согласных по специально созданному курсу упражнений. Проводится постоянное наблюдение за естественностью артикуляции, свободой мышц голосового аппарата, за правильным использованием дыхания, за естественным, ненапряжённым звучанием голоса. Также проводятся беседы и практический показ упражнений, необходимых для профилактических мер по сохранению здорового голосового аппарата. К концу обучения каждый должен уметь провести расслабляющий массаж и несколько упражнений для полного раскрытия гортани, научиться координировать дыхание со звуком, укреплять и освобождать от ненужного напряжения мышцы речевого аппарата.

В разделе «Конферанс и основы ведения массовых мероприятий» особое внимание уделяется интерактивным театрализованным занятиям.

Рассказывая учащимся истории жизни известных конферансье, показывая методы и основы ведения массового мероприятия на практике, учащиеся осознают необходимость создания сценарного плана, ведения тетради конферансье для записи отдельных тематических отрывков из художественных произведений, пословиц, поговорок, цитат и афоризмов, загадок, интересных исторических фактов. Такую тетрадь необходимо снабдить рубрикатором по датам, темам и, возможно, по форматам вечеров. Необходимо разъяснить учащимся различие форматов ведения (например, тематический концерт на открытой площадке, школьный бал, утренник, дискотека и т.д.).

Ребёнок, развивая свой общий уровень культуры, должен понимать, что каждое из этих мероприятий требует своего, особого ведения, звукового и эмоционального посыла, в соответствии с поставленной режиссёрской задачей.

В разделе «Искусство звучащего слова». При работе над текстом исполняемого художественного произведения значительное внимание уделяется индивидуальной работе с учащимся, в ходе которой он должен уметь выразить своё отношение к рассказываемым фактам, ознакомиться с понятиями перспективы речи, цели и сверхзадачи. Обязательной является домашняя работа по выбору литературных произведений для индивидуального и группового исполнения, подбору сведений о творческих биографиях авторов данных произведений, об эпохе, в которую жил автор, об историческом времени, освещаемом в исполняемом произведении.

Занятие по теме «Техника импровизации конферансье» проходит в комплексной форме, включающей в себя интерактивную беседу, в ходе которой эвристическим методом определяются особенности массовых мероприятий различного формата; игровые практические занятия по освоению темы. В ходе раскрытия понятия «Блокнот конферансье», проверяется домашнее задание - подбор материала, посвящённого празднованию Нового года: загадок, интересных фактов, поэзии, шуток, игр и т.д. Происходит заполнение «Блокнотов конферансье» «принесённым материалом» в разделе Новый год. Далее в интерактивной беседе обсуждаются возможности импровизации ведущего в ходе мероприятия, непредвиденные перемены в ходе действия мероприятия; выявляется необходимость применения таких критериев, как культура импровизации; необходимый багаж знаний. Раздаются карточки с заданием - выполнить импровизированное объявление определённого новогоднего номера, в соответствии с собственными записями в блокноте конферансье. После практического выполнения задания в игровой форме проходит обсуждение выполненного задания и совместный анализ увиденного. Учащиеся получают рекомендации педагога и следующее домашнее задание - для закрепления пройденного материала - составить и записать сценарный план для ведения мероприятия формата «Тематический вечер - «Школа - дружная семья» из 5-6 номеров, с возможностью импровизационных объявлений-подводок. Педагог может рекомендовать учащимся литературные произведения для исполнения (см. Приложение 1).

Занятия по теме «История конферанса» проходят в форме, включающей в себя: тематический вечер «История конферанса. Мастера конферанса и художественного слова России. В.Я.Хенкин», который проводят учащиеся второго года обучения; прослушивание и обсуждение аудиозаписи устного рассказа Ираклия Андроникова «Первый раз на эстраде»; интерактивную беседу-игру с залом, в ходе которой проверяется уровень закрепления пройденного ранее материала.

Культурно-досуговая деятельность - раздел программы, который включает в себя организацию концертной деятельности детей, которая является показателем результативности работы, как педагога, так и учащихся. Концертная деятельность позволяет закреплять и совершенствовать знания, умения и навыки сценического мастерства, воспитывать культуру поведения на сцене, культуру коллективного взаимодействия. Кроме этого, перед спектаклем учащимся необходимы сводные репетиции, а также время на оформление помещения, сцены. В течение всех лет обучения учащиеся коллектива - активные участники мероприятий, проводимых образовательными учреждениями, учреждениями культуры города.
Также в рамках культурно-досуговой деятельности предусмотрено посещение театра, музея, других учреждений культуры, встречи с творческими коллективами города, создание и реализация совместных проектов, организация праздников, встреч, развлекательно-познавательных программ внутри творческого объединения.
Большое внимание в образовательном процессе уделяется подборке иллюстративного материала, музыкальному и звуковому сопровождению, созданию декораций и костюмов.

На занятиях применяются методы обучения и активизации познавательной деятельности учащихся в зависимости от задач, которые решаются в процессе обучения: традиционные - словесный, наглядный, практический; активные - метод проекта, проблемно-поисковый; самостоятельная работа самих учащихся (самостоятельное нахождение творческого материала и создание этюдов, самостоятельная работа над собой по уничтожению физических и внутренних недостатков, самостоятельное, под наблюдением и контролем педагога, совершенствование своих артистических способностей).
Методы устного изложения знаний педагогом (рассказ, объяснение, беседа, метод иллюстрации и метод демонстрации). Большое значение имеет устное изложение (объяснение) учебного материала педагогом. При этом в числе приемов, стимулирующих познавательную активность учащихся при устном изложении изучаемого материала, относятся:

· создание проблемных ситуаций;
· постановка вопросов и познавательных задач, которые побуждают учащихся к активной интеллектуальной деятельности по их решению, приобретению новых знаний;

· побуждение учащихся к анализу приводимых примеров и фактов и самостоятельному формированию теоретических выводов понятий;
· выделение учащимися важнейших положений и вопросов;

· постановка задач по сравнению изучаемых фактов и примеров и выделению в них существенных признаков, позволяющих делать теоретические обобщения;

· умение педагога насыщать свое изложение ярким фактическим материалом, интересными деталями, которые придают обучению увлекательный характер;

· использование наглядных и технических средств обучения.

Методы закрепления изложенного педагогом материала (беседа, практическая работа, упражнение, этюд).
В зависимости от характера формируемых умений и навыков используются:

· устные упражнения (запоминание скороговорок, правильное произношение слов и т.д.);

· практические задания;

· творческая работа.

Методы самостоятельной работы учащихся по осмыслению и усвоению нового материала (работа с литературой). Чтобы самостоятельная работа учащихся с литературой по овладению новыми знаниями давала обучающий эффект, при её организации необходимо:
· подбирать для самостоятельной работы только такой материал, который соответствует познавательным возможностям учащихся и уровню их подготовки;

· провести с учащимися вступительную беседу, поставить перед ними цель работы, ввести в курс новой темы и четко обозначить вопросы, которые им надлежит усвоить;

· обеспечить учащихся наглядными пособиями или техническими средствами;

· после окончания самостоятельной работы провести закрепление и уточнение материала.

Эффективным методом формирования компетенций учащихся, предусмотренных в программе, является проектная деятельность. Темы и проблемы проектных и исследовательских работ подбираются в соответствии с личностными предпочтениями каждого учащегося и находятся в области их индивидуальных предпочтений и возможностей.
Использование новых педагогических технологий, обеспечивающих развитие личности ребёнка имеют особое значение при реализации программы.

Технология личностно-ориентированного развивающего обучения (И.С.Якиманская) помогает, учитывая индивидуальные особенности ребёнка, подобрать роль, репертуар, способствует выявлению одарённых детей.
Технология педагогики сотрудничества (А.С.Макаренко, В.А.Сухомлинский) - совместная подготовка педагога и детей праздников, работа над театральной постановкой.
Технология коллективного взаимообучения или метода динамических пар (А.Г.Ривин, В.К.Дьяченко) развивает коммуникативность, помогает найти способы общения между партнёрами на сцене. Обучение в динамических парах - одна из форм организации устно-самостоятельной работы на занятии.
Технология творческой деятельности (И.П.Волков, И.П.Иванов) направлена на развитие творческих способностей детей, их активности, самостоятельности и практических навыков.
Игровые технологии (П.И.Пидкасистый, Д.Б.Эльконин и др.) дают прекрасную возможность переключать внимание, налаживать дисциплину на занятии, снимать напряжение, сплотить детей в коллективе.
Здоровьесберегающие технологии обеспечивают сохранение физического и психического здоровья.
Технология проектной деятельности приучает детей к исследовательской работе. Организация занятий предполагает создание на занятии проблемных ситуаций и организацию активной деятельности учащихся по их разрешению. Ребёнок самостоятельно постигает ведущие понятия и идеи, а не получает их от педагога в готовом виде.
Методология актерского творчества, техника органичного перевоплощения в образ («система Станиславского») формирует у детей навыки театральной деятельности.

С целью определения результативности программы, используются следующие методы контроля и оценки результатов:
· мониторинг индивидуально-личностного развития учащихся в течение всего курса обучения;
· наблюдение (в течение всего периода обучения);
· заполнение карты учета результатов образовательного процесса;
· контрольное занятие по теме, за полугодие, итоговое занятие за год;
· анализ практической деятельности в конце каждого занятия, мероприятия;
· анализ творческой деятельности за учебный год;
· анкетирование учащихся;
· участие в концертных программах, конкурсных мероприятиях;
· участие в научно-практических конференциях.
К концу обучения учащиеся должны овладеть знаниями, умениями и навыками, предусмотренными программой на каждом году обучения, а также иметь достаточный уровень развития индивидуально-личностных качеств, демонстрирующих их компетентность.
Данная программа позволяет педагогу варьировать задания в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей и года обучения, что способствует созданию наиболее благоприятных условий для активного творческого поиска детей. Это помогает в осуществлении развивающего характера обучения.
Для успешной реализации программы необходимы:

· учебный кабинет (для занятий, изготовления реквизита, декораций, костюмов);

· актовый зал со сценой (для проведения репетиций);

· помещение для хранения инвентаря, бутафорского реквизита, костюмов;

· технические средства обучения (видео- и аудиоаппаратура).
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Приложение 1.
СПИСОК  ПРОИЗВЕДЕНИЙ  ДЛЯ  РЕПЕРТУАРА  УЧАЩИХСЯ
1. Повесть временных лет.

2. Новгородские былины.

3. Завещание Владимира Мономаха.

4. Калевала.

5. Махабхарата. Рамаяна.
6. Старшая Эдда. Младшая Эдда. Исландские саги.

7. Песнь о Нибелунгах.

8. Песнь о Роланде.

9. Песнь о моем Сиде.

10. А.С.Пушкин. Стихотворения. Поэмы. Повести Белкина. Пиковая дама.

11. М.Ю.Лермонтов. Стихотворения. Поэмы. Герой нашего времени.

12. Н.В.Гоголь. Мёртвые души. Петербургские повести. Шинель. Вечера на хуторе близ Диканьки. Тарас Бульба.
13. Поэзия М.В.Ломоносова, Г.Р.Державина, А.Н.Радищева, В.А.Жуковского, Н.А.Некрасова, А.М.Жемчужникова, Ф.И.Тютчева, А.А.Фета, Е.А.Баратынского.

14. М.Е.Салтыков-Щедрин. История одного города. Сказки. Господа Головлёвы.

15. И.С.Тургенев. Ася. Отцы и дети. Записки охотника.
16. Н.С.Лесков. Левша. Тупейный художник.

17. Л.Н.Толстой. Хаджи Мурат. Война и мир. 

18. М.Горький. Песня о Соколе. Челкаш. Дед Архип и Ленька. Сказки об Италии.

19. Ф.М.Достоевский. Преступление и наказание. Идиот.

20. А.П.Чехов. Рассказы.

21. И.А.Бунин. Рассказы. Жизнь Арсеньева.

22. М.Булгаков. Белая гвардия. 

23. А.Аверченко. Юмористические рассказы.

24. М.Зощенко. Юмористические рассказы.

25. Н.Тэффи. Юмористические рассказы.

26. Поэзия Серебряного века. В.Я.Брюсов, Н.С.Гумилёв, М.И.Цветаева, О.Э.Мандельштам, А.Белый, А.А.Ахматова, В.Ф.Ходасевич, Д.С.Мережковский.

27. Поэзия А.А.Блока, С.А.Есенина, В.В.Маяковского.

28. И.С.Шмелев. Лето Господне.

29. В.М.Шукшин. Рассказы.

30. Прозаические произведения о Великой Отечественной войне Б.Горбатова, Э.Казакевича, А Бека, В.Некрасова, В.Быкова, Ю.Бондарева, В.Богомолова, Г.Бакланова, К.Воробьёва, В.Васильева.

31. А.Т.Твардовский. Василий Тёркин. За далью даль.

32. В.Г.Распутин. Последний срок. Прощание с Матёрой. Живи и помни.

33. А.Дюма. Три мушкетера.

34. В.Скотт. Айвенго.

35. Э.-Т.-А.Гофман. Золотой горшок. Кавалер Глюк.

36. Дж.Г.Байрон. Стихотворения. Корсар.

37. В.Гюго. Отверженные. Собор Парижской богоматери.

Приложение 2.

СПИСОК  ОСНОВНЫХ  ПОНЯТИЙ  И  ТЕРМИНОВ
Актёр (актриса) - это слово обозначает профессию исполнителя, предполагающую, как правило, наличие некоего произведения других творцов (писателя, композитора, балетмейстера и т.д.), создающих текст, партитуру и другие произведения, которые актёр своими данными и своей техникой доносит до зрителя.

Амплуа - этим словом принято обозначать определённый круг ролей, наиболее соответствующих внутренним и внешним данным актёра.

Воображение - К.С.Станиславский писал: «...задача артиста заключается в том, чтобы превращать замысел пьесы в художественную сценическую быль. В этом процессе огромную роль играет наше воображение».

Движение - освоение индивидуального пространства (внешнего и внутреннего) через музыкально-игровые и учебно-тренировочные упражнения, направленные на развитие психофизического аппарата (внимание, память, творческая мобилизованность, мышление); перемещение под музыку различного характера (индивидуально и коллективно), вхождение в темпо-ритм музыки, перевод мелодии в пластический ряд.

Зажим - это мышечное и умственное напряжение, мешающее органической, достоверной жизни на сцене, возможности думать и действовать на сцене свободно, целесообразно и продуктивно, то есть иметь задачей достижение определённого результата. Это напряжение мускульное, в той или иной точке тела, а иногда и общее напряжение всего тела. К.С.Станиславский писал, что самый ничтожный зажим в каком-нибудь одном месте, который и не сразу отыщешь в себе, может парализовать творчество. Всякий зажим сигнализирует о том, что актёр не находится в верном «сценическом самочувствии» и не готов к плодотворной работе на репетиции, тем более в спектакле.

Замысел - это идейное и художественно-образное предвидение будущего спектакля во всей его целостности, рождаемое воображением режиссера. «Залогом художественной целостности спектакля прежде всего является точность, стройность и ясность режиссерского замысла», - писал А.Д.Попов, подчеркивая, что создание замысла невозможно «без точного ответа, во имя чего ставится данная пьеса», т.е. какая мысль пьесы воспринимается режиссером как наиболее волнующая, важная, современная.

Звучание - создание звуковых ассоциаций пространства, цвета, предмета, животного; озвучивание рисунков, иллюстраций, этюдов; сочинение литературного ряда по музыкальным произведениям и рисункам; придумки-фантазии; игры со словом.

Изображение - моделирование образа в пространстве линии и цвета; составление графических и цветовых композиций в цвете и линиях по музыкальным ассоциациям, т.е. перевод музыкального ряда в изобразительный; создание портретных характеристик в технике гуаши, карандаша, пастели.
Импровизация - на многих языках слово «импровизация» звучит примерно одинаково (лат. - improvisus, итал. - impro-visazine, франц. - improvisation) и переводится как неожиданный, внезапный - музыкально-игровые перевоплощения, индивидуальные и коллективные, исполнение этюдов, направленных на развитие взаимодействия и общения.
Конферанс (фр. сonferer - беседовать, англ. conference - конференция).
Конферансье - это артист, ведущий концерт, но также выступающий и с самостоятельными номерами.

Мизансцена - расположение актеров в пространстве сцены в отдельные моменты спектакля. Можно говорить и о массовых, групповых мизансценах, и о мизансценах тела отдельно взятого актера. М. - одно из важнейших выразительных средств режиссера и актера в процессе реализации замысла. По своему композиционному построению мизансцены могут быть чрезвычайно разнообразны: фронтальные, диагональные, круговые и т.д.
Ремарка - это авторское пояснение для режиссера, актера или читателя, дающее краткую характеристику места действия или особенностей поведения персонажей. Авторская ремарка может быть очень краткой, например: «Гостиная в доме Болыпова», так начинается пьеса А.Н.Островского «Свои люди - сочтемся!».[image: image2.png]



2

